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શ્રેણીનું મૂવ્ય રા ૬-૦૦ પોસ્ટેજ ૧-૦૦ અલગ 
શાત્ર ગણુતરીની નકકે! જ ખાટી રહી છે, મારે તમારી 
નકલ આજે જ મેળવી લે! તથા હવે પછી પ્રગટ થનારી 
ખીજી શ્રેલ્ીના ગ્રાહક બનો 





























નોધ -ખારમાં નિબધને છેડે આખી શ્રેભીતુ શાડિપતક આપ્યુ છે, 
તે પ્રમાહ્ઠુ સુધાર કરી પુસ્તકોનો ઉપડોગ કરવા વિતતિ છે 
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જૈન શિક્ષાવલી પુષ્પ સાતમુ 


| ક] 
ા નિયમો શા માટે? 
હિત્યવાર્ધિ ન ડિ ર 
શ દ 
ા 
ા ! 


શ્રી ધીરજલાલ ટોકરશી શાહ 


મકાશક 


જૈન સાહિત્ય -પ્રકાશન-મ દિર 
સુખઇ- ૯. 


મૂલ્થ પચાસ નયા પૈસા 
ેનાનવનાતનીનાનાનદદનવાનના-તેનહનનહેાવા-હ- 


મકાશક 

નરેન્દ્રકુમાર ડી, શાહુ 

વ્યસ્થાપક જૈન સાહિત્ય -ગ્રકાશન - મ તરિ 
લવાભાઈ મુણુપત બીલ્ડીગ, 

થીથ બદર, સુબઈન-ટ 


પૃહઠેવી વાર્‌ ૨૦૦૦ 
સ ૨૦૧૫, સતે ૧૯૫૯ 
સવ હક પ્રકાશકતે સ્વાધીન 


મુદ્રક - 

મણિવાલ ૭મનવાલ શાહ. 
નવરાત પ્રીન્ટીગ પેલ, 
ઘીકાંટા રેડ, અપદાવાદ* 


પ્રકાશકતુ નિવેદન 


મૈન મ*િઓએ જવનની સધારણા! માટે જે તતરસાન ઉપદેસ્યુ 
છે તથા જે આચારની ગ્રરૂપણા કરી છે તે સડુ સરનતાથી સમજી 
શકે તે માટે જત શિક્ષાવલીની યોજના હાથ ધગ્વામાં આવી છે 
હાલ તેમાં બાર પુમ્તકા પ્રકટ કરવામાં આવે ઝે, પરતુ સયોગો વધારે 
સાનુકૂળ દેખારી તો તેમાં બોળ્ત પુમ્તકા પણુ પ્રમ્ટ કરવામાં આવરી. 

ભમા પુસ્તો॥ દીર્વચિતત-મનનતા પરિણામે સુદર શીનીમાં લખાપેર્વા 
છે, એટતે તે સતને પસદ પડશ એમાં શકા નથી 

ન શિક્ષાવડીની યોજતા સાકાર ખતી તેમાં અતેક મુનિરાન્ને, 
સર્થાએ અને ગૃઠરથોતેો સઠકાર તિમિનમૂત છે ખાસ કરરનિ પ 
પૂ, આ મહારાજશ્રી વિજયવક્ર્મણુમૂનીધરજ,, તેમના વિકાન્‌ શિગ 
રન મુનિમજશ્રી #ીતિ વિજયજી, પ પૂ. આ મકારાજશ્રી વિજ્યપ્રેમ 
સૂરીધરજર્ના સિષ્ય?તા પૂ પ મહારાજ શ્રોભર કરવિજ્યજી પૂ. મુ 
શ્રી ભાનુવિજ્યજી, તથા પૂ મુ શ્રી કુદયુ વવિજયછ તેમજ પ. પૂ આ 
મઠાયજશ્રો વિજયજ બૂમરીયરજી, તેમના શિગરત્ન મુ શ્રી રૈવતવિજયજ 
ભતે પ પૂ આ મદારજત્રી વિજ્યઅમૃતમૂડીધરજના વિદ્દાન્‌, 
ચિપ્યરત્ન પૂ, પ મ. થીધુરધરવિજ્યજ તથા પ પૃ, આ તારાજી 
વિજયધમ'સુરિછિના તિગરત્ન મુનિશ્રી યશોવિજયજી વમેવેએ આ મોજતાતે 
સહકારી તેતે વેમ આપવામાં કિ મતી સકાય આપી છે, તે માટે તેમને 
ખાસ આભાર માનીએ છીએ. ઉપરાત મેડ માતે તાત ચુતીતા ન, રોડ 
ચદુવાલ વર્ધમાન, રોડ ચતુરભાઈ નમીતતસ ( બેતમામવાળા ), 
શ્રીમાન બી કે શાહ, યોગી શ્રો ઉમેરચદ્રજી, થ્રી નાગયુમાર મકાતી 
તયા જૈતધામિંક સિક્ષ્યુસધ-મુભઈતા ટાયવાદદા થી પ્રાણુઝવન ૭. 
ગાંધી વગેર્એ આ કાર્યમાં સ્કકાર્‌ આપી મતે ઉત્સાહિત કર્પો છે, 
તે માટે તેમતો પણુ આભાર માનીએ ખેએ આ પુસ્તકોમાં વિ્તાપન 
ન્રાપંનાર દરેક સસ્થાઓના પણુ અમે આભારી પોએ. 


પ્રકારાક, 


વિષયાતુક્રમ 
્્ઝ 


૧ સિહ્ધિસરતમા દાખલ થવાનો દિન્મ દરવાજે 
૨ ચાશ્થત્રિની ચારતા 
૩ સથમશિદ્ધિનુ મહત્ત્વ 
જ શું નિયમોનું બધન ઇંચ્છવા ચોગ્ય નથી ? 
પ ક્યમ અભ્યાસથી સિદ્ધ થાય છે 
દ નાના નિયમો! પણુ લાભ કરે છે 
(કુશારની ટાલ જેવાના નિયમ લેનાર્તુ દછાત » 
૪ સારા નિયમન! સમજ્યા વિના લેવાય તો! પણુ લાભકર્તા છે 
(વકચૂલની વાર્તા ) 
૮ લીધેલા નિયમો! અવશ્ય પાળવા જેઈ એ 
હ સુદર્શન શેઠની કથા 
૧૦ નિયમ એ જ પ્રત્યાખ્યાન 
૧૧ પ્રત્યાપ્યાનના પ્રકારે 
૧૨ પ્રત્યાખ્યાન કોની આગળ કરાય ? 
૧૩ છ શુદ્ધિ 


સિ 
જ નિ 
॥ રેં દ જર્ટૂ નલ ॥ 


નેચમો. રા। માટે? 


૧-સિદ્ધિસદનમા દાખલ થવાને દિવ્ય દરવાજે 


જૈન મહુવિ'ઓએ ટકશાળી વચનોમાં જણાવ્યુ છે 
કે “અતુગિત્ત સરિય મોસ્લો--જે સુરુષ ચારિત્રગુણુથી 
રહિત છે, તેનો મોક્ષ થતો નથી ? ચાર્ત્રિગુણુ પ્રકટાવવા 
ભાટે તેમણે સયમને આવસ્યક માન્યો છે અને સયમની 
સિદ્ધિ માટે ત્રતનિયમાની જરૃર સ્વીકારી છે, એટલે ત્રત- 
નિયમો! સિહ્ડિસદનમા દાખક થવાને: દિય દરવાજે છે, 
એમ કહીએ તે! ખોટુ નથી 


૨્‌-ચારિત્રની ચાશ્તા 


ચારિત્રની ચારુતા દર્શાવવા માટે તેમણું જે રખ્ટો 
ઉચ્ચાર્યા છે, તે આપણે પુન સુન મનન કરવા જેવા છે. 
આ રહ્યા તે શખ્દો 

“હૈ દેવાનુપ્રિય ! તુ ઘણી મહેનતે મનુષ્યપણું પામ્યો 
અને થુતનતુ આરાધન કરીને ત્તાની થયો, પરતુ જે 
(સમ્યક્‌) ચારિત્રથી રહિત થઈશ તે! ફેરી સસારમા ડૂબી 
જઈશ, કારણુ કે ઘણું સારુ જાણુનારા જ્તાનીએ પણુ ચારિ 
ત્રથી રહિત હોવાના કારણે આ સ સારમાં ડૃખ્યા છે” 

“ઘણું શ્રુત ભઘ્યુલો હોય પણુ (સમ્યક્‌ )..ચાસ્ત્રિથી 


દદ [ નિષમે! થા માટે? 


શૂહિંત હાય તો તેને અજ્ઞાની જ નણુવો, કારણ કૈ લેતું 
જ્ઞાન શૂન્યફળવાળુ છે અધ મતુશ્ય જાગળ લાખે- 
કારા દીવા પ્રકટાત્યા હોય તે! પણુ શું કામના ?! 

“બમ ચંદનનો ભાર વહન કરનારો ગધેગા વેના 
ભારને] જ ભાગી થાય છે, પભુ તેની સુગ ધનો ભાગી થતો 
નથી, તેમ (સમ્થકૂ ) ચાસ્વિથી રહિત એવો જ્ઞાની પઠન- 
શુણુન-પરાવર્તન-ચિતનાદિ કણનો ભાગી થાય છે, પરતુ 
તેનાથી પ્રાપ્ત થનાર સિહ્ધિલક્ષણા! સદૂગતિનો ભાગી 
ચતો નથી 


૩-સચમસિદ્ધિતુ મહત્ત્વ 
સચમની સાધના અગે તેએ કહે છે 


“એઅસયભી સુરુષ ધન વડે ઈહેલોક કે પરલેફમા 
શ્ાતાની રક્ષા કરી રાકતે! નથી ધનના અસીમ મોહથી 
મૂડ બનેલે! તે ઝ્ુરુષ ન્યાયમાગ" પોતાની સમક્ષ હવા 
છતા તેને નઈ શકતો નથી વિવેકરૂપી દીવો ખૂઝાઈ જતા 
સાગ કચ્ાથી દેખાય ? ? 


'સસારી સતૃષ્ય પોતાના પિય કટુ ખીઓને માટે 
ખૂરામા ખૂરા કામા કરી નાખે છે, પણુ જ્યારે તેના ફળો 
ભોગવવાનો વખત આવે છે, ત્યારે તે એકલો જ દુખ 
જૈશવે છે કોઈ સસુ વહાલુ તેમા જાગ પડાવી શકતુ નથી? * 

ક આ નિષયમાં લોકિક હર્ષ્ટાત નીચે મુજબ અપાય છે એક 
ભીંલતે તેના પિતાએ ધતુવિ'ધામાં કુશન બનાવ્યો હતો તથા જતા. 

* આવતા મુસાફરોને યુક્તિયી કેવો રીતે વટી લેવા? તેનું પ્રયોગાતમફ 








અમી ૬ શી. દી 


*પડિત પુરુષે માહનિદ્રામા પડેલા સસારી મનુષ્યોની 
વચ્ચે રહીને પણુ જાગરુકતા રાખવી નેઇએ ઢાલ નિર્દય 
છે અને શરીર અનિત્ય છે, એમ જાણીને ભારડ પક્ષીની 
જેમ નિત્ય અપ્રમત્તભાવથી વિચરવુ જેઈ એ? 





શિક્ષણુ આપ્યું શતું તેથી તે લૂટના ડામમાં પાવરધો બન્યો હતો 
અને તેના વડેજ પોતાનો તથા કુટુંબીજનોના નિર્વાડ કરતો હતે 


એક ત્વિશ તે પોતાના ધધા માટે અરણ્યમાં ફરતો ઇતો, ત્યાં 
એક ષોગી પાસેના રસ્તેથી પસાર થયા, એટને પેના ભીને તેમતો 
રસ્તો આતમૌ અને પાસે જે ફ૪ ટોય તે મૂડી દઇતે ચાનતા થવાનુ 
જણાન્યુ યોગી પાસે ખોજ કોઈ મિતકત તે શી હોય ? તેમળે એક 
ભગવી ડની પહેરી દતી, ખભે ગરમ ઢાબળી નાખી દતી, એક 
હાથમાં કમડળ પકડયું દતું અતે ખીન્ત હાથમાં દડ ધારણુ ડયો હતો 
આ વસ્તુઓ પર તેમતે જરાયે માહ ન ઇતો કે મમત્વ ન દછુ પરછુ 
ભીલની દાવત નેઈ તે તેના પર્‌ દ્યા આવી, એટલે તેના પર અતુમ્રક 
કરવાના દેતુધી કઉુ % રે ભાષ! તારે મારી પાસેથી જે કઈ 
નેદતુ હોય તે ખુશીથી લઇ લે, પણુ તતે એક સવાલ પૃછ્ઠ તેતો 
જ્વામ આપ કે “તુ આ નીય ધધો કેને માટે કરે છે ?' 


પેતા શીવે કહ્યુ કે “મારા કૂટુબ માટે મારે માતા, પિતા, 
પત્તી, પુત્રો અને પુત્રીઓતુ બદોછું કૂટુબ છે તે બધાનો નિવો& 
ભા ધધા વડે કર છુ' 


“યોગીએ કલુ “ભાઈ! તુ જેમને માટે આ પોર પાપ કરે 
છે, તે તારા આ પાપમાં ભાગીટાર થગે "ખર? ? 


ભીલે કહ્યુ “કેમ નહિ1 તે ખધા માટે તો હુ આ પાપ કરી 
રલો છુ' 


ટ [નિયમો શા માટે ? 
ઝડ 


“સસારમા જે કઈ ધન-જનાદિ પદાથ છે, તે સવે'ને 
પ્શરૂપ «ણીને સુસુછુએ ઘણી સાવધાની પૂનક ડગલા 
ભરવા ન્ત્યા સુધી શરીર સશકત છે, ત્યા સુધી તેનો ઉપ 

મોગીએ કહ્યુ “તારી બા માન્યતા ભૂનશ્નરેતી છે તારું 
૩રૈલુ પાપ તારે એકતાતેજ ભોગવવું પડશે ભે તતે મારાં વચનોમાં 
વિશ્વાસ ન આવતો જોય તો ધરે જતે બધાને પૂછી આવ જે તારાં 


કરેલા પાપમાં તેમા કેટતો ભાગ રાખશે? તુ એ પ્રશ્રનો જવાબ 
લઈતે આવીશ, હાં સુધી ડુ અહીજ ઊભે! રહીચ? 





યોગીના શબ્દોએ ભીતનાં હલ્ય ઉપર અસર કરી, એટને તે 
ઘરે ગયો અને પૂછવા લાગ્યો “હુ જે પાપ કરુ છુ, તેમાં તમરો 
ભાગ કેટનો ?' આ ત્રશ્ન સાંભળીને ભાતા મૌત રહી, પિતાએ ચૂપકીદી 
પકડી, પત્તી પણુ ફઈ બોળી નહિ અતે પુત્રપુત્રીખો પણુ ટગર 
ટગર સામુ નેઈ રહા આ ન્નેઇ લીને ભારે આશ્રય થયું “ એક 
સીવા સાધા ત્રશતો ઉત્તર કોઇ કેમ આપતુ નથી? એટથે તેણે 
અધાતે એ ગ્રશ્ન બીજી વાર પૂઠ્યો, છતાં તેના ઉત્તર મળ્યો નહિ. 
છેવટે તેશે ત્રીજ વાર પ્રશ્ન પૂછ્યો અને જત્યાવ્યુ હે “જેવા હોય 
તેવા ઉત્તર આપો હુ એતો જવાક લીધા વિતા રહેવાતો નથી ? 
ભારે બધાની વતી પિતાએ ક્યુ “ઉક હુ જે પાપ ૩ર છે, તે બધુ 
તારુ જ છે અમે તો! માત્ર તારાં લાવેલા દ્રવ્યના શોકતા જ છીએ.' 


આ જવાગ સાભળતાં જ ભીવતી આંખ ઉધડી ગઇ તેપ્રન્નફક 
ઘરથી પાછે! ક્રીતે મોગીતાં ચરુ પડયો અનૅનિખાલસનાથી «૫ પ 
જ “હૈ પ્રસો 1 આપતું કહેતું સાચુ ઊકડ્યુ ““ * 
શષે મારુ શું થશે? * - 


પોત્રોભે તેને _આશ્ાસત 
ભતે વિવિધ જનતર્ના તપો કરી ” 


શુ નિયમોતુ બંધન ગ્છવા યોગ્ય નથી? ] ટ 
ઝડ 


ચોગ વધારેમાં વધારે સચમની ગાધના થઈ શકે, તે રીતે 
કરવો! પછી ન્ત્યાર તે બિલકુલ અશકત ચડ જાય ત્યાર 
જાઇ પણુ જાતનો મે!હ કે મમત્ત ભાવ રાખ્યા વિના 
શાટીના રેજ્ઞાની જેમ તેનો ત્યાત્ર કરી રેવા ? 

“ જેમ સુશિક્ષિત અને કવચધારી ઘોડો ચુદ્ધમાં વિજ્ય 
પ્રાપ્ત કરે છે, તેમ સ્વચ્છ દને રોકનારા સુમુભ્ુ જીવન- 
સગ્નામમાં વિજયી થઇને મોક્ષ પ્રાપ્ત કરે છે 

* સયમજીવનમાં મદ્ત્તા લાવનારા કામભોશે! ઘણા 
લેભભાવનારા હોય છે, પરતુ સથમી પુરુષ તેના તરક્‌ 
શ્વાતાના મનને કરી આકષિ*તે થવા નરે વિવેકી સાધકતુ 
કર્તન્ય છે કે તે કોધને દબાવે, માનને ટૂર કરે, માયાનુ 
ક્વેવન ન કર અને લોભને છોડી દે ' 


' જે મતુષ્ય ઉપર-ઉપરધી સસ્કૃત્‌ જણાય છે; પણુ 
વસ્તુત તુચ્છ છે, બીજાની નિ દા કરનારો છે, રાગદ્વેષથી યુક્ત 
જી, ઈયાને પરાધીન છે, તે અપર્મતુ આચરણુ કરનારા 
છે, એમ વિચારીને વિવેકી સાધક શર્‌ીરનાશપયત ડુર્ઝું 
જવાથી ટ્ર રહે અને સદ્ચુણની જ કામના કરે ? 
જ-શુ નિયમોનું બધન ઇચ્છવા યોગ્ય નથી ? 

કેટલાક મનુષ્યો એમ માને છે કે “ આપલી જાતને 
નૃત્તિનિયમાના કડક બ ધનચી બાષવી નહિ એ તો ચાલે 
તૈમ ચાલવા દેવુ, અન્યથા જીવન રસહીન થઈ જાય અને 
જીવવા જેવુ ગ્હું તહિ' પણુ આ માન્યતા બભ્રમપૂ્ણુ છે 
શ્રતનિયમે!નુ બ ધન એ વાસ્તવિક બ ધન નથી પછુ"ઈન્દ્રિય _ 


૧૦ [ નિયમો શા માટે? ; 


બધન અને કમ'બ ધતસાથી સુકત થવાનો અનુભૂત ઉપાય 
છે, એટલે તેના સ્વીકાર સહર્ષ કરવો! સેઈ એ. એ ખ ધન 
કડક હોય છે એ વાત સાચી, પણુ ઉપાય જેટલે! કડક 
હોય તેટલો વધારે દ્વાભદાયી થાય છે કડવુ ઓવધ જવરને. 
તરત નાશ કરે છે, એ કોણુ જણુતુ નથી ? એટલે સુર. 
સુરુષે પોતાની જાતને ત્રતનિયમોનતા બંધનથી બાધતા 
જરા ચે અચકાવાની જ૩ર નથી 

(ગાલે તેમ ચાલવા દેવુ? એ ડહાપણુભરેલો 
ન્યવડાર નથી એ તો એક પ્રકારની આપળી દોટ છે અને 
તેનુ પરિણા।!મ પતતમા જ આવે છે સુત્રને ગણિત ગમતુ 
ન હોય, ઇતિહાસ આવડતો ન હાય અને વ્યાકરણુ વ્યાધિ- 
કરણુ જેવુ લાગતુ હોય તે! આપણું એમ કહીએ છીએ 
ખરા કે ચાલે તેમ ચાલવા દો ? ને એમ કહીને ચાલવા 
દઇએ તે! એ સુત્ર કોઈ પણુ પરીક્ષામા ઉત્તિણુ' થાચ ખરા ? 
અથવા મોટી આશાથી વેપા?ની પેઢી ખાવી હોય અતે 
ઉધાર પાસુ નમવા લાગે તો આપણું એમ કહીએ છીએ 
અરા કે ચાલે તેમ ચાલવા છો? ને એમ ચાલવા દઈએ 
તૈ એ પેઢીનું પાટિયું કેટલા દિવિસ ટે ? અથવા જીર્ણું 
જવર લાશુ પડચે! હાય અને ખાસીની પણુ શરૂઆત થઈ 
રુય તે આપણું એમ કહીએ છીએ ખરા કે “ ચાલે તેમ 
ચાલવા દો ?' ને એમ થોડા દિવસ વધારે ચાલવા દઈએ 
તો! જી પકિણામ આવે છે? તાત્પર્ય કે ચાલે તેમ ચાલવા. 
દેવાની નીતિ ફોઈ પણુ કીતે ડહાપણુભરેલી નથી, તે. 
પછી જે જીવન સહામોઘુ છે અને જે ફરીને પ્રાપ્ત થવુ 





શુ [મેનું બધન ઇચ્ઠ્વા યોગ્ય નથી? ] ક્ય 


ભતિ રુર્લભ છે, તેની બાબતમા એ રીતે કેમ વતી 
શકાય? સ રીતે તો આપણા જીવનમાં સરવાળે શુન્ય 
સિવાય બીજુ કઈ દેખાવાનો સભવ નથી એટલે તેમા 
વ્યવસ્થા-નિયમન અવશ્ય જેઈ એ. પે!તાના જીવનમાં આ 
રીતે વર્તનારા જ ઉચ પ્રકાગ્ની સિદ્ધિ કે સફળતાને વરી 
શકથા છે * 


હવે બે શખ્દો રત્ર માટે કહીશું અદી રસશખ્દનો 
ગ્યો આનદ માટે કરવામાં આવ્યો છે, પણુ આનદ બે 
જાતના હેય છે એક ક્ષતિક નયને બીને દીધ'કાલીન 
અથવા નિત્ય તેમા સ્પર્શ, રસ, ગધ, વર્ણું અને શખ્ટના્‌ 
સેવનદ્વરાગ થતે! આનદ દીઘકાથીન કે નિત્ય છે એટલે 
શ્રતનિયમોા કૅ જેતુ ફ્ળ સયમતુ પોષણુ છે, તેનાથી. 
જીવન રસહીન થઈ જવાની ભીતિ રાખવી એ પાણીથી 
દઝાવા જેવી નિર્ષક ભીનિ છે 


જૈત મહવિ'એ કહે છે કે ' જેમણું એક વિષયના 
સેત્રનની લાલસા રાખી, તેના ભૂડા હાલ થયા તે! જેઓ 
ચાચે વિષયના સેવનની આશા રાખે છે, તેના કેવા હાલ 
થશે ર અહી તેએ ઢાથી, મત્સ્ય, બ્રમર, પતગ અને 
સષ'ના ઉદાહરણ આપે છે, તે સમજવા ચોગ્ય છે આદશ 
ગઝૃહસ્થના સામાન્ય પર્મતુ વર્ણન કરતી વખતે ર્ર્્િયાળા 
સ્થ ના વિવેચનપ્રસગે અમે આ ઉદાહરસ્‌ આપી ગયા 
છીએ 


? આપણા રોજના અનુભવમાં પણુશુ નેઈએ છીએ ?' 


૧૨. [નિયમો શા માટે? 
સ્ઝ્ઝટ્ફટ-ઝડડ-ડક્કઝક્કઝક- 


કામીએના હાલ કરૃણ યાય છે, ભોગીએ અનેક રોમના 
શેગ થઇ પડે છે અને છેલબટાઉની મ'ફક જીવન ગુન 
શ્તારાઓને આખરે સુફલિથ થઈને મૃત્યુના ભેટે કરવો 
જજે છે બીજી માજી જે લેકે સયમથી રહે છે, સદાચાર 
પાળે છે અને સદ્વત'નનો આગ્હ રાખે છે, તેમનુ જીવન 
આરિગ્ય, લક્ષ્મી અને પ્રતિષ્ઠાથી યુકત હોય છે, એટલે 
તેએ! આનદનો. દીધ'કાલ સુધી ઉપભોગ કરી શકે છે અને 
એ રીતે છીવનનો રસ માળી રકે છે 


જેએ સ પૂણ સય સી છે, તેએ આ જગતમાં વધારેમાં 
વધારે સુખી છે; એ નિશ્રચપૂર્જક સમજવુ 


પ-સયમ અભ્યાસથી સિદ્ધ થાય છે. 


'સયમ પાળવો ઘણા કઠિન છે તે સિદ્ધ શી રીતે 
થઈ શકે ? એ પ્રક્ષોનો ઉત્તર એ છે કૈ “ ગમે તેવી કહિ 
કિયાઓ અભ્યાસથી મિદ્ધ થઈ શકૅ છે, તેથી ઝુમુક્ષુએ 
નાના નાના નિયમો! ગ્રહણુ કરીને તેતા અભ્યાસની રારૂઆત 
કરી રેવી નતેઈએ 


ઝેટલાકને એમ લાગતુ હશે કૅ “ નાના નાના નિયમો 
શ્રઠુણુ કરવાથી આપણુ શુ ઢલ્યાણુ થાય [' 


પણુ અનેક નાની વમ્તુઓ ભૈગી થઈ ને જ કોટી વસ્તુ 
બને છે, તે બાપશં ભૂવવાતુ નથી જે લોકે! આજે કોટયા- 
1પિપતિની કે।ટિમાં વિરાજે છે, તેમની પાસે એ ધન એકત્ર 
શી રીતે થયું? શુ તેમને એ કોડ રૂપિયા સામટા જ મળી 


શયમ્મ્‌ અભ્યાસર્ષી સ્ત યાય છે] ૧૩ 
“કઝચયડક્કકઝકક-- 


ગયા? કોડ રૃપિયા એ હાખધી બને છે, લાખ રૃપિયા સો 
સજારથી બને છે, હજાર રૂપિયા સો દશથી બને છે અને 
દશ રૂપિયા એક એક કરતા એકઠા યાય છે, એટલે સોટી 
વસ્તુ નાનીમાથી જ અને છે, એ નિશ્ચિત છે 
જેલ બેકની સુલાકત લીધી હશે, તે નતા જ હરે 
કૈત્યા સેવિંગ ખાતુ ચાલે છે આ ખાતામાં સામટી રકમો 
ભરાતી નથી રૂપિયે, બે રૂપિયા, પાચ રૃપિયા એમ નાની 
નાની રકમો! ભરાય છે, પણુ એવી બેકને લાખેદ રૃપિયા 
મળી જાય છે અને ખાતુ ચલાવતાર પાસે ચોડા વર્ષમા 
સે--પાચ હજારની મૂડી થઇ જય છે જે એ માણુસાએ 
જૂપિયામાં શુ !' “એ રૃપિયામદ શુ' “પાચ રૂપિયામાં શુ 9” 
મેના વિચાર કરીને તેને ખચી નાખ્યા હોત તો આજે 
જેમની પાસે કઇ મૂડી ન હેત અને કોઇ માદગીને પ્રસગ 
આવ્યો હોત કે વિવાહુવાજનનુ ટાણુ આવુ હોત તો 
તેએ મદદ માટે «ત્યા ત્યા ફાફા મારતા હોત એટલે નાના 
સાથી મોટુ થાય છે, એમા કોઈએ શકા રાખવી નહિ 
૪ દ૬ૃમ્યિ નેઇ ઘણા માણુને આશ્ચર્ય અતુભવે છે કે 
તેમા આટયું ખધુ પાણી ક્યાથી આવ્યું ? પણુ જાણુનારાએ 
જાલછે કે સખ્યાબધ નદીએ તેમા ગ્રતિક્ષણે પોતાતુ 
જળ દૅલવી રહી છે, તેથી જ તેમા પાણીને આટલે! મોટે 
જથ્થો ભેગા થયો છે નદીઓને એ જળ એક સામટુ કે 
એક જગાએથી મળ્યુ નથી જેણે કેઈ પણુ નદીનું મૂછ 
જે ઉદ્ગમસ્થાન કયુ હરે, તે જરૂર નાણી શકયા ટરો 
ક નદીની શરૂઆત એક નાના ઝરણ રપે હોય છે પછી 


4૪ [ નિયમો શા માટે? 


તેમા ખીજી, નીજી, ચાથુ એમ અનેક ઝરણુ! મળે છે અને 
તૈથી જ તેમા પાણીને: પ્રવાહ મોટો થતો નય છે એટવે 
નાના નાના નિયમો ગ્રહણુ કરવાથી મહાસ યમમિદ્ધ યુધી 
પહોચી શકાય એમા શકા કરવા જેવુ નથી' 


૬ૃ-તાના નિયમો પણુ લાભ કરે છે 
(કુભારની ટાળ જેવાતે નિડમ લેતારતુ દષ્ટાંત » 


નાના નિયમો! પણુ પ્રસ ગ આવ્યે મત્તુષ્યને કેવો લાભ 
કર્‌ છે, તે નીચેતા દષ્ટાતથી બરાબર સમજી શકારે -- 

એક વણિકને સુત્ર ઘણે સ્વચ્૭ દી અને ઉદ્ધત હતો તે 
વડીલની વાત માનતો નહિ કે ધર્મ' પર શ્રદ્ધા ધરાવતો નહિ* 
સાતપિતાએ ઘણી શિખામણુ આપી ફે વધારે નહિ તે! 
એક નવકારશી જેટલો નિયમ લે, પણુ તેણે એક યા બીજી 
ખહાતુ આગળ પરી એટલો નિયમ પણુ લીધા નહિ હવે 
એક વાર ગામમા કોઇ સાધુ-મહાત્મા પધાર્યા અને અમૃત 
વાણીથી ધર્મનો ઉપદેશ આપવા લાગ્યા, એટલે ગામવે[કો 
તેમને! ઉપદેશ સાભળવા સોટી સખ્યામાં એકત્ર થયા. 
તેમા આ વણિક પણુ પાતાના પુત્રને લઈ ને સામેલ થયો 

સાધુ-મહાત્માએ હેતુ અને દછાતથી ભરેલો પોતાનો 
પર્માપદેશ પૂરે કર્યો અને અધા લોકે પાતાના ઠેકાણે 
ગયા, ત્યારે આ વણિકે મહાત્માને વિત તિ કરી કે “આપતેર 
કર્રણાના શડાર છો, દયાના સાગર છે, એટલે સારા પર 
દયો લાવીને આ પુત્રને ધર્મનો કઈક ઉપદેર આપો, લો. 
એ રસ્તે આવે અને કલ્યાણુનો ભાગી થાય? 


નાના નિયમો પણુ વાભ કરે છે] ૧૫ 


મહાત્માએ એ મ વિ ન તિને સ્વીકાર કરીને. વચિકગુત્રને. 
પર્મનો સુદર ઉપદેશ આપ્યો અને કઈ પણુ નિયમ લેવાતો 
આગ્રહ કર્યો, ત્યારે એ સ્વચ્છ રી ઉદ્ડત વ્િકુતરે મજકર્મા 
કલુ કે “મારાથી બીજે કોઈ નિયમ લેવાય તેમ નથી, પણુ 
મારા ઘરની પાસે એક કુ ભાર રહે છે, તેની ટાલ જેઈ ને 
રાજ ભોજન કરવુ, એવે! નિયમ લઇ શકીશ ' 


મુભાર રશેજ એક જ સ્થળે ખેસીને વાસણુ ઉતારતો 
હતે અને તેતુ માથુ પે!તાના ઘરમા જરા ઊંચા થવાથી 
૪ દેખાતુ હતુ, એટલે તેમા કઇ પણુ મહેનત નહિ પડે, 
એમ જાણી વાણિકસપુતરે આ દરખાસ્ત કરી હતી પરતુ 
મહાત્માએ તેને વધાવી લીધી અને જણાયુ કે “તારે આ 
નિયમ લેવાની ઈચ્છા હાય તો! આ નિયમ લે, પણુ તેને સારી 
રીતે પાળજે એમા કે!ઇ ભૂલચૂક યાય નહિ જેએ લીધે 
લે! નિયમ કે લીધેલી પ્રતિસ્તા તોડે છે, તેમની અધોગતિ 
શાય છે અને તેમને અનેક નાતના આકરા દુખો સહન 
કરવા પડે છે? 


“આ નિયમ હું બરાબર પાળીશ' એમ જણાવી 
વથિકપુત્ર પાતાના પિતાની સાથે ઘરે આવ્યો અને બીજા 
દિવસથી કુ ભારની ટાલ નેઇને ભોજન કેરવા લાચ્યો. 


હવે એક વાર તે વશિકપુત્ર પાતાના કામકાજધી 
પરવારીને લોજન કરવ ઘરે આવ્યો અતે નિયમ ગ્રમાયુ 
ઝુભારની ટાલ જેવા ઊ ચે1 થયો, પુ જુ શારની ટાલ દેખાઈ” 


ન [ નિયમો રા ત્રાટે? 


નહિ કુભાર ત્યા બેઠો હોય તે! એની ટાલ રેખાય ને? 
સૂ નાસ કુત શાલ? 


વભિકપુત્રે માન્યુ કે આજે તે બીજા કોઈ કામમાં 
શુથાયો હરે, એટલે તૈના ઘરે ગયો અને અહી તહી જેચુ, 
પણુ કુભાર દેખાયો નહિ પછી તેથ કુભારણુને પૂછયું 
જુ “આજે પટેલ કેમ દેખાતા નથી ?' 


જુલાગ્થુ કહ્યુ કે “એતો સારી સવારના માટીખાણેુ 
ગયા છે, તે માટી લઇને હવે આવતાજ હરો હું પણુ 
તમની રાહ જેઈ રહી છુ? પરતુ વહિડકસુત્રને ભોજનની 
જેળા થઈ ગઇ હતી અને તેને જલ્દી શોજન કરી લેવુ* 
હતુ, એટલે તે ઉતાવળા ઉતાવળે ગામખહાર ગયો અને 
શાટીખાણુના રસ્તે ચડયો 


બહી કુભાર કેટલીક માટી ખાટી કે સોનામણારાથી 
જરેલે! એક ઘડા મળી આવ્યો હતો જેથે જીદગીમાં 
ક્ષોતામહોર નજરે ન જેઈ હોય, તેને એકાએક સેકડા 
શોનામહેોરો સળી જાય, ત્યારે અતિશય આનદ થાય એ 
કવાભાવિક છે ઘણા માણુસો એકાએક ષત મળતા કે 
લૉટરીનુ મોઢુ ઈનામ લાગતા હે્ષના આવેશમાં આવીને 
શાગલ બની જાય છે કૅ સાનભાન ભૂવી «ય છે, પણુ. 
ઝુશાશ્તુ કાળજી ઠેકાણું હતુ તેણું ભાગ્યદેવીની કૃષા 
ભરતીને પેલા ઘડાને એક ખાડામાં મૂફી તેના પર થોડી 
ભાટી નાખી દીધી હતી અને “કદાચ અહી થી આવા બીજ 


નાના નિયમો મો પણુ લાભ કે છે] ૧૪ 


ઘડા પણ્‌ મનો આવરે, * ગએ ધિડરમી તેદ્દે ફરી ગામો 
ચડાવી &તી “ઝદ છા્ઞે 5ટ્ઞ છોદો' જેમ તાભ થાય 
તેમ લોભ વધે, એ કોળુ નણતુ નથી? 


લક્મીની તાલચમદઃ સપડાયેલા મતુષ્યતે સમથ કે 
'પરિશ્રમનુ શાન રહેતુ નધાં, એટલે કેટલે! સમય ગયો કૈ 
કટલેદ પરિશ્રમ પડયો! ? તેતુ કુ ભારને બાન રલું ન હેતુ 
એ તો એક સરખુ ખોદકામ જ કરી ર્યો હતો આપી 
તે પરસેવે રૈબઝ્ેભ યઈ ગયો હતો અને માધા પરની 
પાઘડી પરસેવાથી શી જાઈ ને ખરાબ ન થઇ જય તે માટે 
તેતે નાજીુએ મૂકી દીધી હતી. આથી વતિકષુત્ર માટી 
ખાણ્‌થી થોે છેટે રહ્યો કે તેને કુ ભારના માધાની ટાલના 
દન થઈ ગયા અનેતે નિયમ પળાયાના બાન દમા તમાનીને 
બોલી ઉડ્યો! કે “નઇ લીધી, ન્નેઇ હીધી * 


આ શબ્દોએ કુભારને ચમકા.થો અને તેતર ઊચી 
રાક કરીને નેયુ તો! વવિકષુત્ર નજરે પડયે! આધી 
તેના મનમાં વહેમ પડયો કે “જરૂચ આ વાહિથે લક્મી 
સેઇ લીધી, તેથી જ “ નઈ લીધી ! નઈ તીપી !? એમ 
ખોલ્યો છે ને તે રાજાને કે ગત્ત્યાધિકારીએને ખબર 
આપી રેચે તો ધમ્યુ નોનુ ધૂળ મળચૅ અને માર કેટ 
કચેરીના આટા-ક્ેરા ખાવા પડરો, એ દ્રોગટમાં તેથી તાવ 
સૈને મ્રનાવી ૯3 ? આથી તેલ ઘાટો પાડીતે કહ્યુ કે ' શેઠ 1 
તમે નઈ લીધી તેડ્સારુ કર્યું , પણુ પાસે ગ્માવો. આમા 
મારા અને તમારો અર્ધો અરધ ભાગ છે ? 

નિ--૨ 


[૮ [ નિયમો થા માટે? 
નનન“ 


તશિકજાતિ સ્વભાવથી જ ચતુર હોય છે અને 
આ તે! ભારે નટખટ હતો, એટલે કુ ભારની વાત તેના 
સમવામા તરત આવી ગઈ આધી તૈ માટીખાણુની તદન 
નજીક ગચ! અને કહેવા લાગ્યો કે “ આખુ કહાળી ખવાતુ 
નથી માટે આમાથી કેટલેક ભા આપણે રાજયાધિકારીને 
આપવો પડશે અને તો જ લક્ષ્મી આપણા ધરમા રહેચે.' 
એટલે કુ ભારે સર્વ કઇ તેની સલાહ પ્રમાલુ કર્યું અને 
ખને માલ્મદ્માર થયા 


ભા વખતે વલિકપુત્રને વિચાર આવ્યા કે “મે 
હાસી-મજકમા એક નાનકડો નિયમ લીધો હતે, તેતુ 
પરિણામ આવુ સુદર આવ્યુ તો સમજણુપૂર્કક સારા 
નિયમો! લેવાથી તેતુ પરિથામ કેવુ સુદર આવે ? માટે 
પેલા શહુત્મા કરી ગામમાં આવે તે! તેમની અશળ જઈ સે 
ખીજા નિયમો! લેવા 


ખનવા કાળ તે પેલા મહાત્મા તે ગામમા આવ્યા, 
એટલે વસિકયુત્રે તેમને વદના કરીને ખનેલી બપી હકી 
કત કહી સભળાવી અને પોતાને કેટલાક સારા નિયમેદ 
આપવાની માગણી કરી ત્યારે સહાત્માએ કહ્યુ કે 
“સહુથી સારા નિયમો તો પાચ મહાન્રતો જ છે કે જેનુ 
નિરતિચાર પાલન કરવાથી મનુષ્ય અક્ષય અનત સુખની 
પ્રાપ્તિ કરી શકે છે ' આથી તે વલિકપુત્રે પાચ મહા- 
શતો ધારણુ કર્યા, અર્થાત્‌ સાધુજીવનની સાધના સ્વીકારી 
અતે તેના નિરતિચાર પાલન વડે મૃત્યુ ખાદ ખારમાં દેવ- 


શારા નિયમો-વકચૂનની વાર્તા 1 ૧૯ 
કઝ 


સો.ક્માં મહષિક દેવ તરીકે સ્થાન બેળવ્યું - તાત્પર્ય કે નાના 
રૃખાતા નિયમો! પણુ સમય આવ્યે મતુષ્યને લાભ કરે છે 


૭-સારા નિયમો સમન્‍્ન્યા વિના લેવાય તો પણુ 
લાભકર્તા છે. (વકચૂનતી વાર્તા) 


કેટલાક મનુષ્યો એમ કહે છે કે “ અમારા દિલિમા 
શાવના પ્રકટ તે! નિયમ લઈએ, પણુ કોઇના કહેવાથી ફે 
શરમાશરમીવી નિયમ લઈએ તેમા લાભ શુ ??' પરતુ 
અનુભવ એમ ખતાવે છે કે સારા નિમમે! સમજ્યા વિના 
લેવાય તે! પણુ લાભકર્તા છે વ ફચૂલની વાર્તા આ વિષયમાં 
વધારે પ્રકાશ પાડશે 


મૂળા ક્ષત્રિયનો પુત્ર, લાડકોડમાં ઉછરેલો, સુષ્પચૂલ 
નામ, પણુ પોતાની વાકી ચાલયી સહુને છેતરતેો, એટલે 
વકચૂલ નામથી પ્રસિદ્ધ થયે 


તેને જુગારનો છદ હતે! અને પૈસા ખૂટતા ચેણી 
પણુ કરતો, એટલે લોકોની નજર ખૂખ ચડે તેમા નવાઈ 
નથી 


તેની વિરુદ્ધ ઘણી ક્રિયાદ્ો ઘડ, એટલે રાન્તએ 
જાકારો ગાપ્યો અને તે પોતાની પત્તી તથા બહેનને લઈ 
ચાલી નીકત્યો આવાને આશ્રય પણુ કોણુ આપે? છેવટે 
ત્તે એડ ચોરપલ્લીમાં ગચો અને પલ્લિપતિની સેવા કરવા 
લાગ્યો ત્યા સાહુગ, રહતા, ફરતા વગેરે સુણ્ઞોથો પ્રસન્ન 
થયેલા પસ્લિપતિએ તેને ઉત્તરાધિકારી નીમ્યે અને કાલ 


છ [ તિયમો શા માટે? 
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કમે તે પલ્લિપતિ થયો. પછી ઘણા ચોરોને એકઠા કૅરી, 
તે સટી મોટી ધાડો પાડવા લાગ્યો અને એ રીતે પોતાને! 
કાલ નિગ્મન કરવા લાગ્યો 


એક વાગ જ્તાનતુગ નામના એક આચાય પોતાના 
શિષ્ય સાથે તેની પલ્લીમા આવી પહોચ્યા તે વખતે આકાશ 
દનઘેરર વાદળથી છવાચેલુ હતુ અને ઝરમર ઝરમર વરસાદ 
તરસવોા શરુ થઇ ગચે! હતો, એટલે વ કચૂલે તેમને ઉતરવાર્નું 
કથાન આપ્યુ, પણુ સાથે જ એક વિનતિ કરી કે “ તમારે 
ભારી હદમાં કોઇને ધર્મનો ઉપદેશ આપનો નહિં ? 
શમાચાર્યા દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવના સારી રીતે જાણુકાર 
હતા, એટલે તેમણે એ વિન તિને સ્વીકાર કર્યો 


સાધુજીવનાચિત સ્વાધ્યાય, ધ્વાન અને તપદશ્ચર્યામા. 
ચાતુર્માસ વ્યતીત કર્યા પછી આચાયેૅ* વકચૂલને કલ્યુ 
કે “હૈ મહાનુભાવ | હુવે અમે બન્યત્ર વિહાર કરીશ] ” 
શેટલે વકચૂલ પાતાના પરિવાર સાથે તેમને વળાવવા સાથે 
ચાલ્યો શમ કરતા તે કેટલેક કગ ગયો, ત્યારે આચાયે* 
પૂછયું કે “ આ હદ કોની છે ?' વકથ્લે કલું કે “ મારી 
હદ તો પૂરી થઇ, આ હૅદ બીજાની છે ? એટલે આચાચે” 
ક્યુ કે “ભમે આખુ ચાતુર્માસ તારા સ્થાનમાં રહયા પણુ. 
તારી વિનતિ સુજબ કોઇને ધર્મનો ઉપદેશ આપ્યે! નથીં 
પરતુ વિદ્દાય થતી વખતે તને એટયું કહીએ છીએ કે ન 


ક રનો નિયમ લે, એથી તને ઘણ! લાભ થરી. 


સાસ નિયમોન્વ કચૂરની વાતો ] ૨૧ 
સઝઝ્ઝ્્કઝ્કૂક્- 


સિવતાડનિજઝક્મોજ, સિયન્ત્રળવનતતમ્‌ 1 

શુર્તિ-દ્ેસ-મૂતાના, વાતનો સિતાર ॥ 

“ નિયમ સમમ્ન હક્મીનું વગર સ'કળે બ પન છે અને 
ચાપરૂપી ભૂતપ્રેતોથી બચવાનો અક્ષર વિનાનો મત્ર છે? 
તાત્પર્ય કે નિયમ લઇને પાળનારને ૬રફ પ્રકારનુ સુખ 
મળે છે અને પાપના બાકંમણૃથી તે બચી શકે છે? 


આ સાભળી વકચ્લે કછુ “કે એમ જ હોય તો 
ફઈકે નિયમ આપો ' એટલે આચાચે” ખૂબ વિચાર પૂર્વક ચાર 
નિયમો! આપ્યા (૧) અજાશ્યુ કૂળ ખાલુ નડિ (૨) કેઈ 
પર રાખતો પ્રડાર કરવો! હે!્ય તો સાત ડગલા પાષુ હું 
(ર) રાજરાણીનો ચગ કરવો! નહિ અને (૪) કાગ્રડાતુ” 
ભાસ વાપરવું નહિ 


વકચૂકને લાગ્યુ કે “ આ નિયમા સાવ સહેલા છે, 
એટલે તેમાં ખાસ કરવાપણુ કઈ નથી ! તેથી રાજી થતો 
તે પોતાના સ્થાનકે પાછે આવ્યો 


હવે એક વાર્‌ તે કોઈ ગામ પર ધાડ પાડીને પાતાના 
સાથી-સોબતીએ સાથે પાછે ક્ગ્તો હત્તો, ત્યારે અટવોર્મા 
શાગ ભૂતો અને ત્રણુ દિવસના કડાકા થયા એવામાં તેના 
સાથીઓએ સેક મનોહર વૃક્ષ ન્ેયું, એટલે બોલી ઉઠયા 
જુ ચાલેદ આપણે આ વૃક્ષના ફળે! તેડી લઈ એ અને તેનાથી 
આપણી ઉદરતૃપ્તિ ફરીએ? 


વડચૂધે પૂછ્યુ કે “આ કફૂળતું નામ શું? ત્યારે 


૨૨ [ તિયમો ચા માટે? 
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---- 


સાથીઓએ કહ્યું ઝે “એ તે! અમને ખળગ નથી? એટલે 
વકચૂલે પોતાને! નિયમ યાદ કરીને કલ્યુ કે “આ કેળા 
ભજાણ્યા હોવાથી ડુ ખાઈશ નહિ? 


બીના ચારાએ આ ફળે તોડીને ખાધા અને વડી 
જ વારમા મરણુ પામ્યા, કારણુ કે એ કિપાક નામના 
વિષફળ હતા આ ત્ેઇને વકચૂલને વિચાર ગન્યે હૈ 
“તેતે સારે અજાણ્યા કળે! ન ખાવાને, નિયમ ન હોત તો 
મારી પણુ આજ વલે યાત, એટલે ગુરુએ નિયમ આપ્યો 
તે સારું કર્યું ? પછી તે કોઇ પણુ રીતે પોતાની પત્લીમા 
પહેચ્ચે અને પૂર્જવત કાલ નિગ'મન કરવા લાગ્યો 


ભક વાર તે કામપ્રસગે બહારગામ ગયો હતો, 
ત્યાર કેટલાક ભવઇયા (તરગાળા) તેની પત્લીમાં આવ્યા 
અને તેના મકાનની આગળ એલ કરવાની તૈયારી કરવા 
લાગ્યા પછી એ ભત્રધ્યા ખેલ કરતા પહેલા રાના કે પટેલ 
સે આમત્રવા જેઈએ, એ ન્યાચે બોલાવવા અદર ગયા 
ત્યાર ખહેને જાણ્યુ કે આ તો આપણા વૈરી રાજાના ભવઈયા 
છે ને તેઓ વડચૂલ પત્લીમાં નથી, એમ નાણુરો તો 
જરૂર તૈના રાજારે ખખર આપી દેશે ભાડ લવધ્યાઓનો 
શરોસો શુ ? અને વૈરી રાજને આ ખખર પડમે, એટલે 
તે મનતી ઝડપે ચડી આવીને -ા પલ્લીનો નાશ કરશે,. 
માટે આ લોકોને વકચૂલડી ગેર હાજરીની ખખર પડવા 
રવી નહિ એટલે તેણે માણુસ દ્રારા કહેવડાવ્યુ કે “તે 
(વકચૂલ) હમણા જ ખેલ નેવા ખહાર આવે છે? પછી 


શારા નિયમો-વક્ચૂનની વાર્તા ] ર૩ 


ક ડડઝ્્ડઝક્કકસ્સડ- 
તૈણુ આબેહુબ વ ફચૂલનો પોશાક ધારલુ કર્યો અને બહાર 
આવીને ખેલોત્ુ નિરીક્ષણુ કરવા માડયુ 


ખેલ મોડી રાતે પૂરો થચે,, એટલે યવેચ્છ ધન શ્રાષીને 
ભવઈયાઓને વિદાય કર્યા અને પોતે મકાનની ચ દગ-માવી. 
એ વખતે તેની આખો ઊઘથી ખૂખ ઘેગતી હતી, એટલે 
પેલો પોશાક કાઢયા વિના જ તે પોતાની બોન્તઈ સાથે 
સૂઈ રહી 


હુવે બનવા કાળ એટલે તે જ રાતે વકચૂક્ષ બહાર 
શામથી પાછે કચર અને પોતાના મકાનમાં દખલ થયે. 
ત્યા પોતાની પત્નીને એક સુર્ય સાથે સૂતેલી નેઇને તે 
અત્યત કોધાયમાન થયે! અને ખનેને ઠાર મારવાના ઇંગદાથી 
તેભું પોતાની કમ્મરે લટડી ગ્હેવી તરવાર મ્યાનમાથી બહાર 
ખેચી પણુ તે વખતે લીધેલો નિયમ ચાદ આન્યે। કે “કોઈ 
પર શસનો પ્રડાર કરવો હોય તે! સાત ડમલા પાડુ હઠવું,? 
એટલે તે એક, બે, ત્રલુ, એમ સાત ડગલા પાછુ હઠંચો 
ત્યા તેના હાથમા રહેલી તરવાર ભીત સાથે અથડાઈને 
જોરથી અવાજ થચો એ અવાજને લીધે ખહેન જગી ઉઠી 
ને “ખમ્મા સારા વીરને? એસ ખોલતી બાજુએ ઊભી 
રહી આ વખતે ભોજાઈની નિદ્ટ પણુ ઉડી જ ગઇ હતી, 
એટલે તે ઉઠીને ખીજી ખાજીુ ઊભી રટી 


વકચૂલને સમજાયુ નહિ કે “આ અધુ શુ છે? 


અટલે તેતે હકોકત પૂછી અને ખહેને અધી હકીકત કહી 
સભળાવી એ હટીકત સાભળતા જ વકચૂલને “ 


ર૪ [તિયમા ફા માટે? 








ગયુ કે ગુરુએ આપેકા નિયમે પોનાતે મડા અતર્થમાર્થી 
ખચાવ્યો છે અન્યધા પત્ની તમા બહેન બનતુ ખૂન થાત 
અતે કદાચ પોતે પળ પાછળથી એના ગોકમાં આપઘાત કરી 
ખેસત અહે સુરુતુ નાન ! અહે રુરુની કૃપા | તેમે આપેદ્વા 
નિયમો ઘણા જ ગારા છે, ઘધ્॥ « સુદર છે અને ખરાબર 
સાવધાનીથી પાળવા જેવા છે ' એમ વિચારી તે દિવસથી 
તેલ પોતાના નિયમમાં વધારે સાવધાની રાખવા માડી 


હેવે આગળ શુ બન્યુ ? તે પળુ જેઇએ એક વાર 
મોટી માલમત્તા મેળવવાના ઈરાદાથી વકચૂથ્ે રાજમહે 
લની ભીત ફાડી અને તે]ી અદર આાવૅલા અત પુરમાં 
પ્રવેશ મેળવ્યો ત્યા ઘણી સાવચેતી રાખવા છતા તેનો 
હાથ ભર ઉધમા સૂતેલી રાખીને અડકી ગયો, એટલે તે 
જાગી ઉઠી ને ચારે માળી સેવા લાગી ત્યા થોડે દૂર હિ મત 
ભેર ઊભા રહેલા વ કચૂવને નેયો 


પ્રસગવશાતૂ રાજા આજે બીન ખડમા સૂઇ રહ્યો 
હતો, એટલે તે એકલી જ હતી દાસીએ પણુ બટારનીં 
પરમાળમા અહી તહી સૂતેલી હતી 


એકાત એ પાપનો બાપ ગણાય છે, અર્ષાતૂ એકાત 
શળે અને પાષસામતી મોનૂદ હોય તો મનુષ્યનુ મત 
પાપ ફેરવા તરફે તરત ઢળી જાય છે આ પ્રમાણે એકાત 
ભને પ્રૌઠ સ્ુરુષોના થોગ મળતા રાણીને વ કચૂલની સાધે 
ભેગ ભોગવવાની ઇચ્છા યઈં, એટલે તેણ ઈશારારયી વક 
ચૃલને પોતાની પાસે બોલાન્યો અને કહયુ કેતુ અહી 0 


શ્રારા તિયમે-વકચૂવની વાર્તા ] સ્પ 


માટે આવ્યો છે? તને સુષ્કળ ધતદોલતની ઈચ્છા અહી 
એચી લાવી હોય તો! તારી એ ઇચ્છા હુ પૂર્ણ કરીશ, 
પણુ તારે મારી એક વાત કખૂથ કરવી પડશે? 

એક તો રાજરાણી અને યૌવનમસ્ત એટલે તેની 
“સુંદરતાનું પૂછવું જ શુ? તેનો કાળો ભમ્મર ફેરકલાપ 
જાઈ પણુ કીકીતુ કામણુ કરે તેવો કમનીય ઢતો તેનુ 
ચદ્ર જેવુ ગોળ મનોહર સુખડુ કોઈ પણુ ચક્ષુને ચક્તિ 
કર્‌ એવુ ચારુ ડતુ વિશાળ નેત્રો, નમણી નાસિકા, 
જામળ કપોલપ્રદેશ, કમનીય ક ઠં, ઉન્નત વક્ષ'સ્થલ, પાતળી 
જેટ, પુછ નિત'બા અને કદલીમ્થ ભ સમા કોમળ સાથળો 
જઈ પણુ આખતુ આકર્ષણ કરવાને પરતા હતા વળી તેના 
અગોપાગ સુદર વસ્રાભૂષણથી સુસજ્જ હતા અને સ્વરમા 
જાયતનો મધુર ટહૂકાગ હતો, એટલે કોઈ પણુ મતનુષ્યર્નું 
શન ગીદ્ર માહિત થાય તેમ હતુ પરતુ વકચૂક્ષ પાતાના 
નિયમમાં સાવધ હુતે, એટલે તેને ઉક્ત વચનોની કોઇ 
-અસર થઈ નહિ ઉત્તરમ તેલ્ષે એટડુંજ કથ કે, તુ 
“રાજરાણી હોઈ મારી માતા સમાન છે? 

આ વખતે ખાજુના ખડમા સૂઈ રહેલો રાજા જાગી 
ગચો હતો અને ભીતના આતરે ઊભે! રહીને સર્વ બનાવ 
-નેઇ શહ્યો હતો 

શણીએ ફ્રી કઈક સત્તાવાહી અવાજે કધુ “તુ 
“મારી વાત ઢબૂલ નહિ કર્‌ ?? વકચૂલે કહ્યુ કે “હું નિય 
સથી ખધાચેલેો છુ, એટલે આપની વાતને! સ્વીકાર થવો 
“શક્ય છેઃ 


૨5 [ નિયનો ચા માટે* 


રાણીને લાગ્યું કે આ તોઃ માપ ખાટા થયો, એટલે 
તેણે નેરયી બૂમ મારીને કઘયું કે “દોડો, દોરા, મારા 
વાસમાં ચોર પેઠો છે અને તે મતે સતાવી ચ્હ્યા છે? 


આ ખૂમ સાભળતા જ દાસ-દાસી «અને સેવક-- 
સિપાઈ દોડી આવ્યા અને તેમણે વકચૂલને પકડી લીધો 
પછી સવાર પડતા રાના સમક્ષ રજૂ કર્યો ને આકરી શિક્ષા 
ફરમાવવા અરજ કરી રાવત તો! થુ બન્યું છે, તે બધું 
જાણુતો જ હતો, એટકે તેણે વકચૂલનો ચુનો માર્‌ કર્યો. 
અને તેના નિયમની ગ્રચસા ઠરી સામતપદ અપ'લુ કર્યુ . 


જ્યા મૃત્યુદડ માથે તોળાઈ રહ્યો હતે, ત્યા આં 
રીતે સન્‍્માનભચું સામતપદટ અપંથુ થાય એ નેવું તેવુ 
ભાક્ચર્ષ ન કહેવાય 1 પણુ વકચૂલ સમજી ગચે! હતો કે 
આ મધીો પ્રભાવ શુરુમહારાજે આપેક્ષા નિયમને! છે, એટલે 
તેણે મનયી ગુરુને વદન કયું અને તેમણે આપેલા 
નિયમની પુન પુન પ્રશસા કરી તે દિવસથી વ કચૂલે 
ચારી કરવાનો ધધો સદતર છોડી દીધો અને શ્હિરમાં 
રહી નીતિમય જીવન ચુજારવા માડથુ તે હુવે પાતાના 
નિયમોમાં પહેલા કરતા પણુ વિશેષ સાવધ ખનચ 

એક વાગ વકચૂતને પેટનો દુખાવો ઉપડયો તે કેસે 
કરી મટયો નહિ ઘણુ! વૈદે! આવ્યા, ઘણા હકીમ! અ'્યા, 
શ્રણુ કોઈ તેનું દર્ટટ કાખુમા લઈ શકચુ નહિ એ ડુખાવા 
માથી તેને ખીજ્ત પણુ અનેક દર્દો લાગુ પડયા બને 
સ્થિત્તિ ગલીર બની, એટલે રાજાએ તેના ગ્રત્યેતા સેમથી 


સારા નિયમો-વકચૂનની વાર્તા ] ર્્ 
ત્ડકક્ડઝઝ્કક્્કઝઝફઝફ્ટ 


આકર્ષાઈને નગરમાં હહેરો પીટાવ્યા કૈ “ જે કોઇ વૈદ, 
હકીમ, મત્રવાદી કે જડીબુટ્ટીને નનણુનાર મારા સામત 
વકરૃવનુ દર્દ મટાડે તેને મોમાગ્યુ ધત આપીશ? 
એટલે એડ વૃદ્ધ વૈવ આગળ આાન્યે ને તેલ વ કચુલતા' 
રગતુ પાકુ નિંદાન કરીને જણાવ્યુ કે “જે આ દદી'ને 
કાગડાનુ મામ ખવડાવવામાં સઆવરે તે! બચી શકશે, 
અન્યથા જીવવાની કે!ઈઈ આશા નથી? 


ભ સાભળી આજીભાજીના માણમેો! ખોલી ઉડયા કે 
“એમા શુ સે ી વાત છે? હમલા જ ઠઢાગડાતું સદાસ 
હાજર કેરીએ' ત્યારે વકચૂલે કહ્યુ કે ' મારા દેહ કાલે 
પડતે હોય તે! ભલે આજે પડે, પણુ મારો નિયમ તેોડીશ 
નહિ કાગડાતુ માત મે વર્ત્યા કયું છે' સગામ્નેડીઓએ 
તથા મિત્ર વગેરેએ તેને પૂબ સમજાવ્યો કે “ પ્રાણુકષ્ટ 
રાય ત્યા નિયમ સાગ્નુ નેવાય નહિ,' પણુ તે એકને બે 
ચથે! નહિ નિયમમાં કેટદી મધ્કમતા! કેટલુ દપ! 


આજે તો! મૃત્યુની છાયા પડી કે “ગમે તે કરે! પણુ 

શાર જીવ બચાવો !? એવા રાખ્દો સર્વત્ર સભળાય છે 
અને છેલ્લી ઘડી સુધી ઇજેક્શનો તથા અભક્ય દવાઓનેટ 
ભારા ચાકુ રાખવામા આવે છે ! ત્તલે કે એ ઈ જેકશનો. 
અને દવાએજ નવુ જીવન આપવાના ન હેય ! પણુ 
ઇએ એ વિચાર કરતા નથી કે ને આ ઇજેકશને અને 
દૃવાએમાં નવુ જીવન આપવાની તાકાત હેત તે ખુદ 

* શૈકટરાના માતાપિતા કે પત્નીસુતરેદ શા માટે મરણુ 


સ્ટ [નિખ્મો શા મારે? 


અઝઝ: 
પામત? અતે પોતે પણુ મૃત્યુને નાધીનત શા માટે થાત? 
પણુ માહ એક એવી વસ્તુ છે કે જે ડાહ્યામાં ડાહાદ 
ગણાત્તા મતુષ્યોનુ પણુ ભાન ભૂલાવે છે અને તેમની 
આગળ ખબાલચેષ્ટઢાએ કરાવે છે 


શાજાએ વ કચૂકની સ્થિતિ પૂથ ગભીર નેઇને જિન 
દાસ નામના એક શ્રાવકને તેની માગ્વારમા રોક્યો અને 
તેસે ખને તેટલી શાતિ પમાડવાની સૂચના કરી આથી તે 
શ્રાવકે વકચૂલના નિયમોની પ્રશસા કરીતે કછુ કે “હૈ 
મિત્ર! આ જીવ એકલો જ આવે છે તે એકલો જ જાય 
છે આ સરવ સખધે દેખાય છે, તૈ ઝાઝવાના ની? જેવા 
મિથ્યા છે માટે તુ દેહ, દારા, સુત્ર, પરિવાર તયા ધન- 
વૈભવ પર કોઇ જાતનો માહ રાખીશ નહિં ચાચુ શરણ 
અરિડવદેવનુ છે, સિદ્ધ પરમાત્માનુ છે, સાધુમહા 
ત્માતુ છે અને સર્વસપ્રણિત જૈત પમ્તુ છે, માટે તુ 
ચાર શશ્થુ અગીકાર કર? એટલે વકચૂલે રેહાદિ સર્જ 
વસ્તુઓ પરને! મોહ છોડી દીધો અને થાર શરણ અગી 
કાર્‌ કર્યા પકી જિનદાને તેને કલ્યાણુકલ્પતરુના અવન્ધ્ય 
બીજ જેવા તથા પાપભુજ મોતને ટૂર કરવા માટે ગરુડ 
પક્ષી જેવે! નમસ્કાર મહામવ સભળાવવા માડયો તેનું 
શ્રવણુ-મતન કરતો વકચૂવ શાતિ-ચ માધિથી મૃત્યુ પામ્યો, 
એટલે તે ઊથી રેવગતિ પામ્યો ૦ 


આયી સિદ્ધ થાય છે કે કોઇવાર નિયમો અ તરના 
(ઉ*કાગ વિના લેવાયા હોય પણુ તેતુ ચથાથ' પાલન કર- 


લીધેના નિયમો! અવસ્ય પાળતા જેઈએ ] ૨૬ 
ઝક 


વામા આવે તતો! કાલકમે તેમા ભાવ દાખફ થાય છે :અને 
તૈતુ દ્રવ્યસ્વરૂપ-*ભાવશ્વરૂપમાં પર્છિમે છે, ટલે 
જઈન કહેવાથી કે શરમારરમીથી નિયમ ન લૈવા એમ 
કહૅવુ ઉચિત નથી ગોળ અધાર્‌ ખવાય તો પહ ગ્યો 
હ્યાગે છે, તેમ સારા નિયમો! સમત્ત્યા વિન! લેવાય તે! પણુ 
કૂપ્યદો જ કરે છે 

૬ નિયમે! શા માટે ચોજયેલા છે ? ' અથવા “ નિયમો 
શા માટે અટુત્તુ કગ્વા જઇએ ?? તેનુ રહશ્ય સમનવવા 
શ્ાટે આટલુ વિતેચન પૂરતુ છે ઠવે આપત્તુ નિયમપાલન 
અગે કેટલીક વિચારણા કરીએ 


૮-લીઘેલા નિયમો! અવશ્ય પાળવા જેઈએ 


જન મહવિ'એ કહે છે કે નાને! અથવા મોટો જે 
કોઇ નિયમ લેવામા આવ્યો હોય તેનુ ચયા? પાલન 
કરવાધી મનની મપ્કમતા કેળવાય છે, ત્યાગની તાલીમ 
ભળે છે, ચાસ્ત્રિચુણુની ધારત થાય છે, આસ્રવનો નિરોધ 
થાય છે, ઉપશમ ગુણુની પ્રાપ્તિ થાય છે, માટે લીધેલા 
નિયમો! કોઈ પવુ ભોગે અવસ્ય પાળવા તેઈ એ 


7 મનની મક્કમતા કૈળવવા માટે એટલે ઈચ્છાશક્તિ 
કૈ જકદપશક્તિ (પથ 19૦૫૯૬) વધારવા માટે કેટલાક 
માણુતો ત્રાટક હરે છે અને ખીજી પલ નાતી માટી નેક 
કિયાએને! આશ્રય લે છે, તેમને અમારે એટલુ જ સૂચ 
વવાનુ છે કે આ અધા ત્રાધને! કમતા નિયમનુ સાધન ઘણુ 
ઉચ્ચ કોરટિતુ છે, એટલે તેનો આશ્રય લઈને જુઓ કે 


4ન્‍ નિયમો! અ માટે! 
કકક 


તમારી સકલ્પશક્તિ કેટલી વધી જાય છે! મન ગમતી એક 
વસ્તુ સામે પડી હોય છતા તેને! ઉપયોગ કરતાની વૃત્તિ 
મનમા ઉડવા દેવી નહિ, એ જ સાચુ સ કલ્પત્રળ છે 

આપણું મન મર્ફટથી પણુ વધારે ચચળ છે અને 
ધ્વતની પૂછડી કરતા પણુ વધારે અસ્થિર છે તેની થ 
ચળતા કે અસ્થિરતા મટાડવાનો સિદ્ધ ઉપાય એ છે કૅ 
તેને નિયમો! વડે ખાધવું પાણી ટ્રેલાઈ જવાના સ્વભાવ 
વાળુ છે, પથુ તેને ઘડાત્રો ખાધવામાં આવે છે તે! એમ 
જગાએ સ્થિર શહે છે, તેમ મન પણુ ફેલાઈ જવાના સ્વઃ 
શાવવાળુ છે, તે નિયમથી ખાધ્યુ સ્થિર સહે છે 

જે મતુષ્ય પોતાના નિયમમાં મક્કમ છે, તેને! ભરોસે 
થઈ શકે છે, તેના પ૨ વિશ્વાસ મૂકી શકાય છે, તેના 
આપાર્‌ કોઈ સાહમ ખેડવુ હોય તોઃ તે પણુ ખેડી રાકાય 
છે, જ્યાર આજ નિયમ લઈ ને કાલ તોડનારાઓને કેદ 
પણુ ભરોસો થઈ શકતે! નથી, તેના પર જરાયે વિશ્ચાર 
મૂકી શકાતો! નથી, ત્યા તેના આ માટે સાહસ ખેડવાર્ન 
વાત તો રડી જ કયા? 

જેના જીવનમાં કોઈ પણુ નિયમતુ પાલન નથી 
તૈયુ જીવન હરાયા રાર જેવુ જ ગણી શકાય ડે 
જે અહીંતડી શનેક જગાએ રખડવા છતા ઈષ્ટ તૃષ્તિ 
અતુભવી શકતુ નથી નિયમથી તૃષ્ણાનોદ છેદ થાય છે 
એટલે જેના જીવનમાં નિયમો વણાયા છે, તેડું જીવન 
સંતોષી હાથ છે અને સતોષી મદા સુખી હોય તેમ 
જાઈ આશ્ચર્ય નથી 


શીપેલા 1ષમો ત્વમ્વ ખોળવા નરેઈગ ] ૩૧ 
ઝડ 


આજે સામાન્ય મતુષ્યને સુખ નધી, લખપતિને 
પષુ સુખ નધી અને કોડષિપતિને પત્તુ મુખ નધી, તેનુ 
અરુ કારલુ એ છે કે ધનની તૃ ગા વધી ગઈ છે અને તે 
કોઈ રીતે બ્ઝાવી નથી આ વૃષ્ણાનેદ છેદ કરવો હેય 
તો મહપિ'એએ ખતાવેડા વિવિપ નિયમોના પાલન વડે જ 
થઈ શકે ગ્વેમ છે, ગેટલે આજના છીવનમાં સુખ અને 
શાતિનુ પ્રમાજુ વધારવુ છાય તે! નિયમોની મઢત્તા સમજી 
તેના રડીકાર કરવો નેઈ એ અને તેના પાવનમાં પોતાની 
શકિત કેોર્વડી સતેઇએ 


શ્રી તુલ્રક્ીદાડે રામચર્તિમાનસત્રા ડવ છે કે 
*%ન ગા? સ# ૧૫ જ 5૬ ૨૬ ઉજિ સુ ન૪ જી 
લાર 1 પ્રાણુ નય પણુ કોઇને બઆપેઇ વચન ન જાય 
નર્થાતૂ પોતાની ટેક કે પ્રતિજ્ઞા ન તોડવો એ નીતિ શઘુ, 
કુલમાં સદાકાલ ચાલતી આવેડી છે ' અમે તેમાં એટલે 
“ઉમેરા કરવા માગીએ છીએ કૅ માત્ર રઘુકુલમાં «7 નહિ 
પણુ ભારતના તમામ આર્ય કુટુંબોમાં આ રીતિ ચાલવી 
આવતી હતી અને તેથીજ ટેક, પ્રતિત્તા કૈ નિયમના 
પાલન માટે આર્ય કુટુ'બમાં શારે કુરત્રાનીએ થતી હતી. 
“અમે લીતી પ્રતિરાા પાળશ રે લેવ! 
ભલે કાયાના કટકા થાય!' 
ભા વચને છેવ્લી રાષ્ટ્રીય લડત વખતે ક્રી ડ્રીને 
ઉચ્ગાર્વામા આવ્યા ઢતા, તેતુ કાગ્ણુ એ જ ટતુ કૈ 
લેકે પ્રતિજ્તાપાલતનુ મડુત્ત રામજે અને તેમાં 1. 





ફર [તિયમો થા માટે? 


કસક 
દહે તો જ લડતમાં સટેળતા મળે તેમ હતી અને પરદે 
શીએનો પગદડો આ દેશમાંથી ટ૨ થાય તેમ હતી એટલે 
ત્રતિસ્ઞા અથવા નિયમ લઇને તેને મરાળર પાળવા એ 
જ સિદ્ધિ, સદૂળતા કે વિજયનુ રહસ્ય છે અને તેથી જ 
મહષિએએ આપણુને વતનિયમામાં અથળ રહેવાનો 
ઉપદેઝ આપ્યો છે 


પ્રતિના કે તિયમના પાલનમાં અનેક પ્રકારની અડચણેદ 
આવે છે એ વાત શાચી, પણુ અપૂવ' ધૈય દાખવી તેતેદ 
શ્ઞામનો કરતો જેઈએ અને તેમાથી પાર ઉતરવુ નેઇએ, 
તૈ જ આપણી માનવતા શોલે અને તો જ આધ્યાર્મિક 
ત્રગતિના વાસ્તવિક મડાણુ થાય આ વિવયમા જુદશ ન 
શૈઠનાં ૩ડથા આપણુને ઘણી ચેરણુદ આપે તેવી છે 


*૯-સુદરાન શેડેની કથા 


ચષાનગરીમાં કષભદત્ત નામે એક રોઠ હતો તેને 
અહેદ્દાભી નામની સુલિયવ પત્ની હતી આ પત્નીએ માટી 
ઉમરે એક સુતતે જન્મ ભપ્યો તે રૂપે રગે ખૂબ દેખા- 
વડા હતો, એટલે તેતુ નામ સુદગ'ત પાડયુ” 

માતાપિતાની શીળી છાયામા ઉછરતો સુદશન મોટે 
થયો, એટલે અનેક પકારની વિધા-કલા શીખ્યો અને વ્યવ 
હારમાં પણુ પારગત થયો 


માતાપિતા ધર્મં શ્રદ્ધાળુ અને સસ્કારી રતા, એટલે. 
કર્મસસ્કારા તેને વારસાસા સન્યા હુતા અતે સદૂશુરુના 


૨૪ [ નિયમો શા માટે” 
ઝડકકઝડડક્ડ 


સુદને વ્યાપારમાં થોડા જ સમયમા સારી પ્રગતિ કરી 
અને નગરતા વ્યાપારીઓમાં અગ્રસ્થાન મેળવ્યુ વળીતે 
પોતાની વ્યતડાગ્કુશળતાથી ચજદગ્બારમા પણુ સારુ 
માન પામવા લાગ્યો 


એ જ નગરમાં કપિલ નામે રાજાનો! માનીતો સુરાહિત 
હુતો તે સ્વભાવે ખહુ શલે! અને વિદ્વાન હતે! તેને કપિલા 
નામે સરી હતી 


એક વખત કઈકે કામ પડતા સુદશ'ન અને કપિલ 
વશ્સે દોસ્તી થઈ અને તે શુકલ પક્ષના ચ દ્રની જેમ વપતી 
ચાલી આથી તેએ ઘણા વખત સાથે રહેવા લાગ્યા અને 


' %ન્‍્યજાટ્ત્યનિનોવેન જાણો સચ૩સિ ધીતાથ્‌ 7 એ ઉક્તિને 
સાર્થક કરવા લાગ્યા 


એક વખત કષિલની સીએ પૂઠ્યું કે “ હૈ સ્વામિન્‌! 
પહેલા તો તમે રાજ વહેલા ઘરે આવતા અને હાલ મોડું” 
કેમ થાય છે? કપિલે કહ્યુ કેશુ કરુ ? એક એવે! મિન 
મળી ગયો. છે કે તેનાથી છૂટા પડવાતુ દિલ થતુ નથી. 
તે કૃપભા કામદેવ જેવો છે અને વાતો કરે છે, ત્યારે 


સુખમાથી ફૂલ ઝરે છે! એજ હમણા મોડા આવવાતુ 
કાર્ભુ છે? 


કપિલાએ પૂછ્યુ “ એમનુ નામ?? 


કપિલે કછુ ? સુદશ'ત એ વ્યાપારીએમાં આગેવાન 
છે અને રાજને! પણુ માનીત્તે છે ? 


સુદર્શન શેષતી કથા ] ૩૫ 





સુટર્શનતુ અ વર્ણન સાભળી કપિલાનુ મન વિહૂ 
વલ ખની ગુ અને તેણે મનથી નિણુંય કર્યો કે “ એક 
વખત કોઈ પણુ ઉપાચે સુદર્શન નડે મેળાપ કરવો ” સાદી 
દેખાતી વાતમાથી પણુ કૅવુ ગભીર પરિલામ આવે છે, તે 
આ પરથી સમજી શકાશે 


એક વાર કપિલને કોઈ કામપ્રસગે ખઢાર ગામ 
જવાતુ થયુ, એટલે કપિલાએ સુદ્શનને ત્યા જઈ ને કહ્યુ 
કે “તમારા મિત્ર કપિલ બિમાર છે, તે તમને ખૂબ 
યાદ કરે છે, માટે મારી સાથે ચાલે ' 


સુદશ'તતુ હૃદય નિમ"ળ હતુ, એટલે તેને આ વાતમાં 
કપટની ગધ શી રીતે આવે તે કપિલાની સાથે તેના ઘર 
ગયો. ત્યા ઘરમા દાખલ થતા જ પ્રશ્ન કર્ચ કે ' મારા 
બિમાર મિત્ર કચા છે? કપિલાએ કહ્યુ કે “તે અદરના 
ખડમા સૂતા છે ' અને તે સુદર્શનને લઈ આગળ વપી 
પાછળ કહી શખ્યા ઝુજભ દાસીએ બારણાને સાકળ ચડાવી 
રીધી 


જ્યારે અદરનો ખડ આવ્યો, ત્યારે કપિલાએ કહ્યું 
૧ “તમારા મિત્ર નિમાર નથી, એ તો ખહાર ગામ ગયા 
છું ખરી બિમાર તો હું છું? પરતુ સુદર્શન પોતાના નિયમ 
શા વજ જેવો દઢ હતો તેણે આજપર્ચ ત કોઈ ઓ સાપે 
ઊચી આખે નેચુ પણુ ન હતુ, એટલે તે ઢપિલાની આ” 
વાતમા રોના આવે? પતુ તેના પજમાથી છટકવુ ફેસ 
એ એક .,- જ્ૂપ્રશ્ન હતો! પ્રયમ ક્ષસુ તેને શિ * 


ટફ [નિયમો શ્ર માટે? 
ઝડ્ક્વ્ડઝઝઝડન્‍્બઝઝ્ઝ 5 


આપવાનો વિચાર આન્યો, પણુ વિષયથી ઉન્મત્ત થયેલા 
કાની શિખામણ માને છે? એટલે એ વિચાર પડતે મૂરે! 
ભને ચુક્તિથી પોતાનો બચાવ કરી લેવાનો નિણુય કયે, 


સુદશને કછુ “શાભી તમે ભૂલ્યા આ તે તમે 
શિક્ષક આગળ ભિક્ષા માગી, વધ્યા આગળ ગુત્ર માગ્યો 
આ શાર્‌ીર પર રૂપ દેખાય છે એટકુ જ, પણુ મારાથી 
હૈઇની ઈચ્છા પૂરી થાચ તેમ નથી? 


જ સાભળી કપિલા ભોઠી પડી તેને હાગ્યુ કે પાળે 
સુદરશનને અહી લાવવામાં ગ ભીર ભૂલ કરી છે, એટલે તેની 
ક્ષમા માથી અને બારણા ઉઘાડી નાખ્યા આ રીતે સુદર્શ- 
નનો નિયમ અચળ રહ્યો જે મનુષ્યતુ મન દહ હિય તો. 
એ પાતાતો નિયમ જરૂર સાચવી શકે છે, 


એક વારૃ શજરાણી અભશયા તથા કપિલા રાજમહેલના 
શાખે બેસી વભત કતુની શોભા નિહાળી રહા હતા, 
એવામાં રૂપે રભા સમાન એક આને સામેથી આવતી 
જભેઈ તેની સાથે દેવકુમાર જેવા નાના મોટા છ યુતેદ 
હત્તા કપિલા તેના સાગ્ુ ટીકી ટીકીને જેઈ રહી પછી 
તેણે અભયાને ગ્રક્ષ કર્ચો કે “રાણીજી આ સ્રી કોણુ છે? 

અભયે કલુ કૅ “તુ એતે એળખતી નથી? એ 
તો સુદર્શન રોઠની સ્રી મતોરમાં છે તેની સાથે ચાલે છે 
લે એના છ સુત્રો છે? 

કપિલાએ કહ્યુ કૈ “આપની કઇક ભૂલ્ન થાય છે. 
સુદશન રોડને સી કેવી ને પુત્ર કેવા? 


સુદ્યન શેદ્ની ડમા ] 2૭ 





અભયા કહે, “કપિલા તુ આપેઃ પ્રશ્ન કેમ કરે છે? 
સુદર્શત શેડ તો ખૂબ ભાગ્યશાળી છે, એટલે તેને આવી 
મનોહુ? સ્રી મની છે અને તેનાવી આ દેવકુમાર જેવા 
છ મુત્રો થયા છે? 

કષિલા કહે, “ એ તે! સુરુત્વડીન છે તેને સુત્રપરિ 
વાર થાય શી રીતે! પછી તેણ પોતાનો અતુભવ ઠટી 
સભનાન્યો 

એ સાભળી અભયાએ હસતા હસતાં કઘું કે “ ગાડી 
૨ ગાડી! તુ આભાદ છેતરાઈ ગઈ છે તે એતુ શરીર 
પણુ ન પારખ્યુ ! તારી જગાએ હુ હોઉ તે આવી ભૂલ 
નજ કઝ' 
“ આ શખ્રો કપિલાને હાડોહાડ લાગી ગયા અશયા 
પોતાને મૂર્ખ માને એ તેને બિલકુલ રુ્યુ નહિ એયી 
તે બોલી ફે રાણીજી! બોલવુ મહેડુ છે, પણુ કરવુ ખહુ 
મુશ્કેલ છે એ તો! સુમચે આવ્યે સહુની પરીક્ષા થાય!' 

આ શખ્દ્દાએ અભયાને ચાનક ચડાવી તે ખોલી ઉઠી 
કે “જે તારા મનમાં એમ જ હોય તો હુ કરી બતાવીશ? 

કપિવા કહે, “તો કરી ખતાવન્તે હું પણુ જએેઈરા? 

તેજ વખતે અભયાએ સુદર્શન રોડને કોઈ પણુ રીતે 
પોતાની જાળમાં ફસાવવાને! નિર્ણય કર્યો અને અનુકૂળ 
સમયની રાહુ જેવા લાગી 

નાની સરખી ટુ સાતુ સી કેટતીક વાર મનુષ્યને અન- 
થની મોટી ખાણુમા ધકેલી દે છે, તે આવુ-નાખૂ 


નિ [ નિયમો શા માં, 
નકક 


ઝા 

અનુક્રમે કૌસુદીઉત્સવનો ૯ ટેરો પીટાયો, એટલે રાજ 
સમેત સર્જ નગરજનો સુદર વસાભૂષણુઃ ધારથુ કરીને 
નગર ખહાર ચાત્યા પણુ સુદશ'ન શેઠ પર્વતિથિએ પોષધ 
કરતા હતા, એટલે તેઓ એ ઉત્સવમાં સામેલ ન થતા એક 
શૂત્ય ધરમા જ રહ્યા આ માટે તેમણે આગલા દિવસે રાતની 
અનુમતિ મેળવી લીધી હતી જ 


આ બાજુ અભયા સુદર્શન શેઠની સર્જ હીલચાલ 


ઉપર ખારીક દેખરેખ રાખતી હતી, એટલે તેને આ વાતની 
ખખર પડી ગઈ 


“ભ તો સોનેરી તક! તેનો ઉપયોગ જરૂ૨ કરી 
લેલે!' એવો વિચાર કરીને તેણે રાત્તને કહ્યુ કે “આજે મારુ 
મશ્તક દુખે છે, એટલે મારાથી કૌચ્ુદી-ઉત્સવમાં સામેલ 
નહિ થવાય ? રાજાએ કલુ “તમને સુખ 0૫૦ તેમ 
ફર્‌!? આ રીતે અભયા પણુ નગરમાં જ રહી 

સંધ્યાએ પોતાનો છેલ્લે પ્રકાશ ચૃથ્વી પર પાથર્યો, 
જ્યારે અભયા સોળે સણુગાર સજી તૈયાર થઈ હતી અતે 
પોતાનુ કાર્ય કેવી કુગળતાથી પાર્‌ પાડનુ ? તેના અનેક 
વિધ મનોરથો કરી રહી હતી તેલ તરિયાઇએને ભૂલમાં 
નાખવા માટે એક સુદર મોડું પૂતળુ કરી રાખ્યુ હેતુ 
હવે તે કપડા ઢાકી માણસો! દ્રારા ખહારથી મહેલમાં શ ગા 
જ્યું ચિષાઈ એએ પૂછ્યુ, ત્યારે ડું કે રાણીને આ 
કેવમૂતિંની પૂત કરવાની છે, માટે લાવ્યા છીએ એમ 
કેરીને અદર ઘાલ્યુ, પછી પાછુ લઈ ગયા પાછા આજી 
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વાર, ત્રીછવાર હાબ્યા એમ કરતા સિપાઈ ઓને વિશ્યાસ 
ખેંઠો અને પૂછવાતુ માડી વાન્યુ , એટલે કાઉસ્સગ્મ ધ્યાનમા 
રહેહા સુદરસનને કપડે ઢાકી ઉપાડી લાખ્યા 


સુદર્શતને એક સુદર આસન પર ઊભા કરવામા 
આવ્યા છે, પણ્‌ તે નથી બોલતા કે નથી આએ! ખોલતા 1 
વાઘ કોઇ ચોગીએ સમાપિ ચડાવી હોય એ રીતે તે 
પ્યાનમા ભશા છે મનમા નમસ્કાર મત્રતો જાપ ચાલુ છે 
તૈના કરતા ઉત્તમ રક્ષામત્ર આ જગતમાં ખીત્તે કે! છે ? 





શાનતાન મતુષ્યના મનને મોહિત ફરનાગ ગણાય 
છે, એટલે અભયાએ પ્રથમ આશ્રય તેને લીધો પણુ 
સત્ત્વશિરામલિ સુદર્શાનને તેની કઈ પણુ અમર થઇ 
નહિ. આથી તેષું અનેક અાવિક્ષેપપૂર્જક નૃત્યનો આર ભ 
કરયો ભને તેમાં રેડાય તેટલી કળા રેડી, પત્ર જે ધીર 
સુરુપ “સત્ર વિણતિગ સીઝ, સત્ત સટ શિઇયળા--મગે 
પ્રકાર્તુ ગીત વિલાપતુક્ય છે, અને સર્વ પ્રકાસ્તુ 
નૃત્ય વિડબનારૂપ છે' એમ માનતો હોય તૈ એમાથી 
3મ ચળે? 

પરિસ્થિતિ આ ગ્રકારની તેઈને અભયાએ કલુ 
“એ સુદર્થન હુ કેટલાય દિવસથી તારુ દર્શન ઝ ખી 
શદી હતી, તારા મેળાપ ઈચ્છી રહી હતી તે માટે આજે 
અનુમૂળા સર્સય આવ્યો છે, માટે તુ મારા પ્રેમનો ચ્વીકાર્‌ 
કર તુ કહીર તેદ તને સુષ્તામણિના અલ કારો આપીરા, 
તારી સાત પેઢી ખાય તોપપણુ ન ખૂટે એટલુ ધન આપીશ. 


જુ [ નિયમો ડા માં 
ડડ યક 


વળી તાર દારથીપોડાની જરૂર હાય તોઃ હાથીપ: 
આપીશ ને જમીનની જર્ર હોથ તો તને સોટી જામ 
કાઢી આપીશ ' 


પરતુ સુદશ્ન રેઠ કઈ પણુ બોલ્યા નહિ એ | 
નમસ્કાર મત્રના જાપમા જ મગ્ન હતા 


અભયામે નેયુ કે ચુદશન ધનવૈભવથી લેભાશે નાં 
એટલે તેલ એની હયાવૃત્તિને ઉશકેરવા કહયુ કે ' સદશ 
તુ ઘણ દયાછુ છે, તો મારા પર દયા ફેમ કરતે! નથ 
હું તારા વિયોગથી ઝુઝુ છુ અને આ જ રીતે કદ 
મશણુ પામીશ તે તને ઔહત્યાતુ પાપ નહિ લાર 
તુ શા માટે જાણીબૂઝીને ચીઠત્યા વહાચી લે છે? કે 
પાપ તે લવોભવમાં બોગવવુ પડશે માટે તું મારા સત 
તનમનને શાતિ આપ અને દયાધર્મતુ પાલન ફર? 


પરતું કર્તવ્યના વિષયમાં સુદર્શનરોઠની સ 
અશખર કૈશવાયેલી હતી, એટલે આ વચને! પણુ વે 
કોઈ અભર ઉપત્તવી શકય નત્તિ 


છેવટે અભયાચે રૌદ્ર સ્વરૂપ ધાગ્ણુ કર્યુ અને 
કહેવા લી કે “મારી ઈચ્છાને અનાદર કરવાતુ પરિ 
શુ આવતો તે જાત છે ? તુ ઘરખારથી ભટ થઈટા, 
વૈભવથી વશિત થઈશ અને રમ્તાનો રઝળતેઃ શિપ 
બની જરા | અથવા તો તારો ચવનાશ થવાને છે, 9 
જ તને મારી ઇચ્છાને! બનાદર કર્વાતે! સૂઝે છે !' 


પરતુ સુઃઈત પમકીરષી ડરી નય એવે કાયર ન 
હતો, મ્રશ્ડેકીઓની આગળ મસ્તક નમાવી ટે એવે! સુફ્લિસ 
ન હતો, યોર સકટચમચે પણુ સૈ્ઝ પરવુ' એ મકિં 
શની શિશ તેણે પોતાના હૃદયમાં ખરાબર ઉતારી હતી 
એટલે તેને આ ધપકીએ કઈ પણુ અમર કર્‌ નહિ 
હવે ગકયાને માટે એક જ ઉપાય બાકી રહયા હતે! અને 
તે એવ્વે બરાબર અજમાવ્યો પોતાના સર્વ અલકારા 
દ્રેડી નાખ્યા, વમો વૅરળુછેરણુ કેરી નાખ્યા અને શરીર્‌ 
ધોડા ઉઝરડા કડી ખૂમ મારી કે “દાડા રેટ! મને 
મથાવો, આ નરાધમ મને સતાવી રહો છે ' 


રાણીની બૂમ સાભળી ખધા દાસદ્ાસીઓ રોડી 
ખાવ્યા ને તેમર્‌ો સુદશન રોડને સુરકેટાટ આધી કૅદખાનામાં 
ર્યા 

સવાર થતા રાજા ઉત્સવમાથી પાછે! ફથો, ત્યારે 
મભયાનુ મોડુ એકદમ ઉદાસીન જોઈ ને તેનુ કારણુ પૂ 
છવા લાગ્યો રાણીએ કછુ “ આ તમારો માનીને! સુદર્અન 
3પરથી ઉજળેદ લાગે છે, પણુ અદરપી ઘતા નીથ છે, 
ઘણૂ! પાપી છે કાલે એ લુ*્ચેદ કોણુ જલે કઈ. રીતે 
નગરમા ભરાઈ રહો ડતો અને તમારા બધાની ગેરડાજ 
રીનો લાભ લઇ મારા મહેલમાં પેસી ગચે યતો તેતા 
પજામાથી ટુ માડમાડ બચી રાકી ' 

ડ્રાણીની ભદ હેકીકન સાભળી રાજા રાતોપીળો થયુ 
ભયો અને સુનને પેદ્તાની સમક્ષ રજૂ કરવા ક 


જર્‌ [નિયમો શા માટે? 
સહ્ઝડડડ્ઝ્કકડ્ડ્ડડ્ક--* 


કર્યો એ રીતે સુદર્શન એક કેદીની હાલતમા તેની ચમક્ષ 
રજૂ થચો, ત્યારે રાજાએ કલુ કે ' સુદર્શન! બા હુ ચુ 
સાલળી રહ્યો છુ ] ચદ્રમાથી અગ્નિ કેમ વરરયે 1 શુલ્ષા 


અમાથી ડુગ ધ કૈમ પ્રગટી? કગનને ખદલે કથીર કેમ 
નીફન્યું?? 


સુદર્શન શેઠે વિચાર કર્યો કે “ને હું ગધી ખનેલી 
હફીકત રાજાને ફહીશ તો જરૂર એ રાણીને ઠાર મારશે, 
માટે માશ પર જ જે વીતવી હોય તે વીતવા દેવી.” 
શરતે તે પાતાના ખચાવભા અક્ષર પણુ બોલ્યા નહિ 


કાજ કછુ “સુદ્શત તારી સામે ખોટુ બહાનુ 
કાઢી નગગ્સા ન્હેવાના આરાપ છે, અ ત પુરમા પ્રવેશવાનો 
ભારાપ છે, તેમજ એક શીલવતી આની મર્યાદા લગ 


કેશ્વાનાો આરોપ છે, માટે તારે ખચાવમા જે કઇ કહયુ 
રાય તે કરી દે 


છતા સુદર્શન શેઠ મૌન રહ્યા તેમના સુખ પર કે! 


જાતનો ગભરાટ ન હતો તે પૂણુ" ગભીરતાથી રાજાર્ન- 
વાત સાભળી રહો હતો 


રાજાને લાગ્યુ કે એ જરૂર ચુને?ાગ છે, એટલે 
શતાનો બચાન કરવા અસમ છે અને તેથી જ ફઈ પણુ 
બોલતો નથી, એટલે તેને અવળે ગધેડે બેસાડી નગશ્મા 


“્રેરવવાની અને અહાર લઈ જઇ શૂળીગ્મે ચઢાવવાની શિક્ષા 
ક્રી 


મર 2.4 
કર ટેપ) જર 


કઝ 
વ જગ્મ જે બીને કોઈ મનુષ્ય રાત તે તેણે 
ર કુરુ પકડથી શત, તેની વારવાર ક્ષમા શ્નાગી 
ક શઉદડન.ધી સુષ્ત કરવાની અનેક ફાટવદીએેદ 
ક “કૂ પુછુ સુઈને શેઠનું ખમીર જુદી “તનુ હતુ 
રેખ્ફમ ૧છુ બડયા વિતા સિપાઇએની સાથે ચાલ્યા 


કો કૃશોએ રાવ્હની ગાસાને અમલ કરવા તમને 
મ ? મજન મુખે બેસાડયા ભને ગળામા ખપગડાને 
મર ૪પ પછી એરું થાડકુ વગાડતા તેમને નગ્મા 
અ જા જેઈ લોકોએ કેવી કેવી વાતે કરી હશે? 
વકતા પાદદોએ મ્વય કરી લેવી. 
અતુકમે ફૂનીનું શ્યાન મ્માજ્યુ અને સુદર્શન કેતે 
દૂઝણી પતે હઈ જવપ્રા બ વ્યા સે વખને સ્થાનના અપિ 
મરને પૂાબુ જે “ તમા કઈ સહેવું છે? પજ તેટ” 
ટેશ્યા નકિ તેમનું મન નમદપારમત્રપા જ કમી *હુ કન. 
અ શિથિલ તેમને મૂતીએ થડાવ૨%. ક. 
ખે સઝુવ્એ પોતાન આખ બે હમ રજ ઈઇર્ખા, 
કરવું દર નજરે કેમ ક્ષાય1 પરત 5.૦ સર 
પી તપ પેળાતા હષ શા પ૬. ૬૬ કૈ 
ડે ગેનોડ મૂરત નજર તામ જે. ભ. છદ ૪ દશ 
એવામાં મ્યન્યુ કવવતા કુશ શ્ટિ-- ક અ 
કેડ શા રદ ભે તેમન, સુખટડતટ કેય ના 
સક રિ અહાસ ભવો જદ ૨. ઝર 
* શ ઘે પરેલ, કે “જ સ્‍ઝુ” હટ" 


ત 
ક [ નિયમો હ માટે, 
ન-કક----------ૂૂૂૂ 


કૅ આ સાચુ ?' લોકોના મનમાં ભારે ગડમથલ પેદા કઈ 
પણુ તેએ જે દશ્ય અત્યારે નેઇ રહ્યા હતા, તે સાચુ જં 
હતું, કેમકે સુદર્રનની પત્ની મતોરમાએ પોતાના સુરીદ 
પતિની આ સ્થિતિ સાભળી કલ ક ઉતારવા કાઉમ્સગ્ગ- 
કયાન કયુ હતુ તેના અને શિંથળના પ્રભાવથી પ્રસન્ન 
થયેલા શાસનદેવે આ પરિસ્થિતિ નિર્માભુ કરી હવી 

કૌતુકવાળી વાતને પ્રસરતા શી વાર? શ વાઃ 
ચીજળીવેગે રાજા આગળ પહોચી, એટલે તે ઉતાવળે 
ઉતાવળે શૂળીતા સ્થાતે આવ્યો ને સર્વ દફ્ય તજરે 
જેતા સુદર્શન શેઠને નમી ષડચો પછી શાલીને કઈ પણુ 
શિક્ષા ન કરવાનુ વગ્રન લઈને તમસ રાજાને સઘળ 
હેડીકત જલાવી પરતુ અભથા હૂદયની પાપી હતી, બેટ 
તેણે સુદશ'ત મેડના ચમત્કારિક બચાવની વાત થાભર્ષ 
ગળે ફાસો ખાઈ લીધો અને પાતાના જીવનને! કરૃણ 
અત આવ્ચેો 

આ ખનાવ પડી અમાર પરથી વૈરાગ્ય પામીને 
સુદર્શન મેઠે સાધુજીવતનો સ્વીકાર કર્યો અને ઉતુષ્ટ 
ચયમ-તપનુ આરાષત કરી કેવળજ્તાનની પ્રાપ્તિ ડરી 
એટલે લીષેવા નિયમો! ફોઇ પમુ ભોગે પાળવા એમા જ 
ખરી બહાદુરી છે અને એવા જ મુગ્ધા આ જગતમાં 
પોતાના નામ અસર કરી જાય છે, એમ ખાતરીથી માનવું * 
૨૦-નિયમ એજ પ્રત્યાખ્યાન 


સિયમ શબ્દની પાછળ જે ભાવ રહેવો છે, તે મતા 


પેમ એ 7 ઝેટાભાત] ક 


્બયકાસલનેકનાનાનડાામનનબમડવનઝ 
થત શરદધી વિરોષ વ્યય્ન થાય છે, એટલે કેત શાગ્રોમાં 
નેપટે પ્રયાખ્યાન કે પચ્ચક્ખાણુ શખ્દને જ વિશેષ 
યેત્ર થાય છે 





પ્રમ્-પ્રત્યાખ્યાનને અધ ચોપ? 


ઉ૦--પ્રયાપ્યાન શખ્હ ત્રણુ પદોનો બનેલો. છે 

કતિવઝાડસ્યાત તેમાં દ્રિ ઉપસર્ગ સિને 
ક 

વે છે, જા ઉપશ્્ગ અડુફુળતાનેદ અથ આ જ ક 
શાત પદ કથનો સહકેત કરે છે, સેટલે જે કય ને 
પ્રતિત્ના પાપ, અસયમ કે અતિરૃતિને પ્રતિકૂળ હોય અર 
ધર્માચરણુ, સયમ કૅ વિરતિને અનુકુળ રાય તે પ્રત્યાપ્યાન 
કરેવાય શરીયશેરેવસૂરિએ પ્રત્યાખાનસ્વર્પમા જા વૃશ્ઝુ 
કપ કરી છે દ 

પરિદુજમવિરર કિર કી 

તાન ૧દ્ન સમ્મ, ૫૪૧૨૫૪! વિળિષ્ટું ॥ 

“અલિરતિને પ્રતિકૂઈ અને વિતિન્ઝ્કે જત 
યુ જે સમ્યકૂક્યન લેને જિનયર ઝકાત 
(પ્ચશુખાલુ) કહેલુ છે' 

પ્રત્યાખ્યાનનેર આ અથ ચૈ કઝ રક 9 બ્પ૪ 
ચશે. પિતાના ખૂતથી ફસ્કેરાયેટે, ક *5. દક કહ જ 
કરે કે “હુ ખૂનીનુ કે તેતા રુક્પ્્દગ ક જ કજ ષ્ક 
ખૂન કરીશ, તોઃ એ પ્રત્યય કક «ક, કઇક” * 
સે પાપતી વૃદ્ધિ ટૅેરતાર્ુ છે ઝવ કરિ ટે * 


જદ [તિષમે રા માટે 


કડ 
પ્રતિકૂળ છે અથવા ભાઈલાડુએના ઠપકા મેણાથી ત્રાતેકે! 
એક મનુષ્ય રવી પ્રતિજ્ઞા કરે કે “હુ ચેનકેત પ્રકારે 
રાજ પથીશ કૂપિયા કમાઇ તાવીશ' તો એ પ્રતિરા ૫8 
નિયમ 3 પ્રત્યાખ્યાન ફહેવાય નહિ, કારણુ કે તેમાં સ્વ 
જદને છૂટે રોરછે, એટલે અનેક પ્રકારના વાપેાતુ સેળ' 
થવાનો સભવ છે તેમાં સયમ કે વિરતિને અનુકૂળ કં 
કધન નથી અથવા એક મતુષ્ય એવી ગ્રતિત્તા કકે 

“રાજ હું અસુક પ્રકારનુ ભોજન કરીશ? તો એ ત્રતિર 
પણુ નિયમ કે પ્રત્યાખ્યાન કહેવાય નહિ, કારણુ કે લૌ 
નની ક્યા ગયમગુણુની સુષ્ટિ કરનારી નથી, તેમજ તેના! 
અનેક પ્રકારના આરભ-સમારશને ઉત્તેજન મળવા' 
સભવ છે 


હું રાજ નવકારશી કરીશ, પોરિસી કરીશ, દેવદર્ચન 
કેરવા જઇશ, પ્રભુની નેવાપૂન્ત કરીશ, વ્યાખ્યાન સાભળવા 
જઇશ, સામાથિક કરીશ, પ્રતિકમણુ કરીશ, અસુક દ્રવ્ય 
(ખાવાની વસ્તુ)થી વપારે નહિ વાપરુ, અસ્ુક વસ્તુથી 
વધારતો ઉપભોગ નહિ કરુ વગેરે ટેક કે પ્રતિસાએદ 
અવિચતિને પ્રતિકૂળ છે અને વિરતિને અનુકૂળ છે, તૈથી 
તેને નિયમ કે પ્રત્યાખ્યાન કહી શકાય. 


પ્રટ્--નિયમ અને પ્રત્યાખ્યાન એકાથી" છે, એવુ 
ફેોઇએ ૨૫૪ કછુ છે? 


૯૦--ઠા શ્રી હરિસદ્રચૂરિછએ પાચમા પચાશકમાં 


શને દ થમેદેવસૂરિએ પ્રત્યા'ખ્યાન' સ્વરૂપમાં નિયમ ખને. 
ઝ્યમ્યાત સેકાધા' છે, એવુ સ્પછ કલુ જુ જેમકે-- 


દ 
ર કઃ કવો, ચસ્તિયન્તો કલિ તતા 1 
_ શનુનુતસવિણય, (િસસિળ શસ્તય શમે 11 
ર 'પ્રચાખ્યાન, નિયમ અને ચારિત્રધર્મ એ એકરથી 
શા છે મૂકગુણુ અતે ઉત્તરરુલતુ વિષયભૂત કિ 
કયાખ્યન સાસમા અનેક દ્રીતે વર્ણવાયેલું છે ? 
ઇસવાળ તિયમો, બમિક્ષે વિશ્તળ થય શ 
શરમશેણે, સિવિસિ મળર સલ પ 
'પ્રતયાખ્યાન, નિયમ, ખભિગડ, વિરમણ, “0, વિરવિ, 
નાશ્રવટ્ારનિશેષષ અને નિવૃત્તિ એ 'એકાથીર શખ્રો છે? 
ગ્રન્‍્-પ્રયા્ખ્યાન માટે આ ઉપર્‌' 
શખ્ઠ વપરાય છે 1 
ઉ૦--૩ તેને માટે ગુણુધારણુપ ખક વપરાય છે 
ગાવસ્યકસૂત્રની ટીકા કશુ જુ “ર્દ્ઉ જ્ુળપાળા 
દ્રસિવયસે સા મજ હ્તેસિ 1 અહી 
રુણુષારણઃ કહેવાય છે, સ મલરાવ “તે ઉત્તરગુણુના 
કે 


પ્રતમા્ખ્યાનરપ છે 
ચાડ તેદ ટીકાનેપ આપ્યે!; પણુ સૂલ શ્ર્થાર્મા 


ચેપ છે ખરે દૃ 
સરણુપયન્નપ્મા, 


૦--અપ 
એ શખ્ડનેદ ઝેરેપ૩ 

ઉન્ન્ન્યપ શ્ઉ 
જુ તે શ્ર શ્રમ 


સને પ્રપે23 થચેલેદ 


જ૮ [નિયમો શા માટે 
1 
રુળથારળસ્લેળ, પરસજ્તામેળ સવર્ગારસ, 
વિરિચાચારસ, પળો અન્વેટિં વિ સૌર સોટી || 


“શુણુધારણુરૂપ પ્રત્યાખ્યાન વડે તપના આચારોતી 
જ વીર્યાચારનીં સજ મકારે શુદ્ધિ થાય છે? 


૧-મ્રતયાખ્યાનના પ્રકારો કન 


મત્યાખ્યાનના ગ્રુખ્ય પ્રકારો ખે છે એક મૂલશુણુ- 
મેત્યાખ્યાન અતે બીજી ઉત્તરશુણુ પ્રત્યાખ્યાન અર્થાત્‌ એક- 
સૂલુણુસ ગ ધી પ્રત્યાખ્યાન કરાય છે અને ખીજી ઉત્તરશુણુ 
સભધી પ્રત્યાખ્યાન કરાય છે 


પુલગુણુ પત્યાબ્યાનતા ખે ગ્રકારા છે સર્વમૂથ- 
શુણુ પ્રત્યાખ્યાન અને દેશમૂલગુણુ પ્રત્યાખ્યાન અર્યાત્‌. 
ચતચુથનું પ્રત્યાખ્યાન બે પ્રકારે કરાય છે ગક સવ'થી 
અને ખીજી દેશથી 


તેમા સર્વથી લરુણુનું પ્રત્યાખ્યાન કરતા પ્રાણાતિ- 
સાલ-વિરમલુત્રત વગેર સાધુના પાચ મહાત્રતો ઉચ્ચરવામાં 
આવે છે અને દેશથી ચૂંશગુણુનું પ્રત્યાપ્યાન કરૃતા સ્થ 


માણાતિપાત-વિરમ્ણુ- તત વગેરે શ્રાવકના પાચ અણુવતો 
ઉચ્ચરવામા વે છે 


ઉત્તરગુણુ ઝત્યાખ્યાનના ખે પ્રકારો છે સવ ઉત્તર 
ચુશુપ્રત્યાખ્યાન અતે રાઉત્તરગુણુપ્રત્યાખ્યાન અર્થાત, 


ઉત્તરશુશુનુ ગ્રવયાખ્યાન પશુ ખે પ્રકાર કરય છે, એક 
વથી અને ખીજ રેશથી 


ગપ્રતયાખ્યાનના પ્રકારે ] ક ૪૬ 


તેમા સર્વઉત્તરગુણપ્રત્યાખ્યાનના નીચે પ્રમાણ્‌ દશ 
પ્રકારો છે 


(1) અનાગતગ્રત્યાખ્યાન--તપ્રર્યા માટે નિયત 
થયેલા પર્જ્‌ષણુ વગૅરે પર્વો આવ્યા પહેલાજ તપ્ચર્યા કરી 
લેવી કે જેથી તે પર્વ દિવસમા ગ્લાન, વૃદ્ધ ગુરુ આદિતુ” 
વૈયાવૃત્ત્ત થઈ શકે 


(9) અતિકાતગ્રત્યાખ્યાન--પર્વોમાં વૈયાવૃત્ત્યાદિ 
કારણં જે તપ્ચર્યા ન યઇ શકી હોય તે પછીથી કરવો 


(૩) કેટિસહિતપ્રત્યાખ્યાત---ઉપવાસ વગેરે 
તપદ્ચર્યા પૂરી થવા વખતે જ તેવી તપશ્ચર્યા ક્રીથી કરવી, 


(છ નિયન્ત્રિતપ્રત્યાખ્યાન--પૂજે જે પ્રત્યાખ્યાન 
કરવાનો સકલ્પ કર્ચો હોય, તે રાગાદિ કારણો ઉપસ્થિત 
થવા છતા પૂરે! પાડવો (આ ગપ્રત્યાખ્યાન ચૌદપૂવી”-દશ 
પૂર્વી તથા જિનકલ્પીઓ જેવા અતિ ઉચ્ચ કોટિના મહા- 
ત્માઓ માટે હોઈ હાલ વિચ્છેઠ છે ) 


(૫) સાકાર ગ્રત્યાખ્યાન--જરૂરી આગારા (અપ 
વાદો) સાથેનુ પ્રત્યાખ્યાન જેમકે ડ્ર્ધ વાપરવાનું પ્રત્યા 
્યાન, પણુ વિદેશમા જવું પડે તો છૂટ અયવા અમૂક પર્જ 
દિવસે ઉપવાસ, પણુ શરીરને સમાધિ ન રહે તે છૂટ વગેરે. 
આજે પ્રાય આ જાતતુ ગપ્રત્યાખ્યાન જ અપાય છે 





($) અતાકારપ્રત્યાખ્યાન--કોઈ પણુ આગાર રાખ્યા 
વિનાનું પ્રત્યાપ્યાન 


ચુન [નિયમો થા માટે? 





(૭ પરિમાણુકૃતપ્રત્યાખ્યાન--દત્તી, કવળ કે 
ઘરની મખ્યાતે! નિયમ કરતુ પ્રત્યાખ્યાન. જેમકે આજે 
અગ્ર વખત દેવાયેછુ મળે તેથી વિશેષ આહાર કરવે! નહિ, 
અગ્રુક કવળથી વધારે આહાર કરવો! નહિ કે અસુક ધરથી 
વધારે ફરીને ભિક્ષા લેવી નહિ 1 

(૦ નિર્વશેષ પ્રત્યાખ્યાન--અશત, પાન, ખાદિમ 
અને સ્વાદિમ એ ચારે આહારનું તથા અદીલુ-તમાકુ આદિતિ 
પણુ પ્રત્યાખ્યાન 

(છે સાંકેતિક પ્રત્યાખ્યાન--જેમાં હેઈઈ પણુ જાતને! 
શકત હોયતેવુ પ્રત્યાખ્યાન આ પ્રત્યાખ્યાનના નીચે પ્રમાણું 
થા પ્રકાર છે (૧) અગુઇમહિત-અ ગુક્રમડિય -જ્યા 
સુષી મૂડીમાં અગૂઠે શખવામાં આવે ત્યા સુધીતું પ્રત્યા 
્યાન (ર) સુછિયહિત -મૂર્ડિમહિય -જ્યા સુધી મૂડી બાંધી 
પચ્ચકખાણુ મોઈકછી ન કરવામાં આવે ત્યા સુધીનુ પ્રત્યા 
ખ્યાન (૩) ગ્રધિ-સહિત-શ ઠિમહિય-યા સુધી કપડે 
ગાઠ ખાષી રાખવામાં ભાવે ત્યા સુધીનુ પ્રત્યાખ્યાન (૪0 
ગૃહતરડિત-ધરક્ષહિય -«ત્યા સુધી ઘરે ન આવે ત્યા સુધીતુ 
ગ્રત્યાખ્યાત (પ) પ્રમ્વેત્મહિત-સેઉમર્હિય-જ્યા સુધી 
પરસેતો ન સૂકાય ત્યા સુધીનુ પ્રત્યાખ્યાત (૬) શ્વાસ 
સહિત- સાસસહિય-જ્યા સુધી શ્વાસ નીચે ન બેમૅ ત્યા 
સુધીનુ પ્રત્યાખ્યાન (૭) સ્તિણુકમહિત -થિખુઅસહિય 
-જયા સુધી પાત્ર વગેરે પરના પાણીના બિડ્ડુઓ ન સૂકાય 
ત્યા સુધાંતુ યત્યાખ્યાન અને (૮) ન્‍્યોતિસહિત-જેઈ 
સહિય-ન્યા સુધી રીવા ખળે ત્યા સુધીતુ પ્રત્યાખ્યાન. 


પ્રમાખ્યાનના ગ્રકાગે ] પ૧ 
કક્કડ 


જેટલા વખત્તનુ પ્રત્યાપ્યાન થાય તેટલા વખતતુ પ્રત્યા 
ઠરી લેડું એ દષ્ટિએ અ! સાંકેતિક પ્રત્યાખ્યાનની યોજના 
છે કોઇને એમ લાગતુ હશે કે આમા શુ ? પણુ આ પ્રત્યા- 
ઝ્યાનોમમા પણુ કોઇ વાર ઘણી આકરી કનોટી થાય છે 
દાખલા તરીકે ચદ્રાવતસ રાજાએ એવો અભિશ્રર લીધા 
હતો--એવુ પ્રત્યાપ્યાન કું હનુ કે «યા સુધી દીવો 
ખળે ત્યા સુધી કાયોત્સ?-કાડસ્સગ્મ્‌ ન પારુ હવે દીવા 
અળી ર્ણવા આવ્યો, ત્યારે દાસીએ ધાયું કે અ ધારુ થશે 
તો રાજા અપ્રસન્ન થરો, તેથી તેણે રીવામા તેલ પૂર્યું એ 
રીતે ફરી પણુ ન્તયારે દીવામાં તેલ ખૂટવા આવ્યુ, ત્યારે 
ફરીથી પૂર્યું તેત્રી રાન આખી ગત્રિ કાઉમ્સગ્મ-ધ્યાને 
ઊભા રહ્યા જાને સવાર થયુ ત્યાર કાઉમ્ત્રર્મ પાર્યો-પૂ્ણુ 
કર્યો પરતુ તે વખતે તેમના બને પગો લે!ઠીથી શરાઈ 
નયા હતા, એટલે તે નીચે ઢળી પડયા અને કાલધર્મ પામ્યા 
પ્રત્યાખ્યાનની આવી *ઢતાથી તે દેવ થયા 

(૧૦) અદ્ધાપ્રત્યાખ્યાન--મમયમર્યાદાવાછુ પ્રત્યા 
જ્યાન ગા પ્રન્યાખ્નાનને કાલિક પ્રત્યાખ્યાન પણુ કહેવામા 
આવે છે તેના દસ પ્રકારો છે (૧) નમસ્કારસહ્િત 
(નમ્ુકકારસહિય) આ પ્રત્યાખ્યાનને નવકારશી ડહેવામા 
ભાવે છે તેમા સૂર્યોદયથી બે ઘડી સુધી ચારે પ્રકારના 
આહારને! ત્યાગ હાય છે (ર) પૌરુષી (પારસી) આ પ્રત્યાખ્યા 
નમા સૂર્યોદયથી એક પ્રડર સુધી ચારે પ્રકારના આહારને! 
ત્યાગ હોય છે પ્રહર જેટલા સમયને શાસ્રીય પરિભાષામાં 
જૌરુષી કહેવામાં આવે છે, કારણુ કે એટલે! સમય પુરુષની 


પુર્‌ દ નિયમો શા માટે? 
ઝક 


છાયા પરથી મપાતો હતો નયા? દોઢ પ્રહર સુધી બાવુ 
ત્યાપ્યાન હોય છે, ત્યારે તેને માટૂપારિસી કહેવામા 
આવે છે (3) પુરિમાર્ધ-અપાધ' (પુરિમિડ્હ-અવડૂઢ) જે પ્રત્યા 
જ્યાત્તમાં સૂર્યોદયથી ખે પ્રહર સુધી એટલે દિવસના 
પૂર્વા, ગ્રુષી ચારે આહારતુ મત્યાખ્યાન હોય છે, તે 
પૃરિમાધ'-પુર્મિડૂહ કહેવાય છે અને સૂર્યોદયથી ત્રીન્ન પ્રહર 
સુધી એટલે અપાર્ષ" સુધાં ચારે પ્રકારના આહારને ત્યાગ 
જય છે તેને અપાધ કે અવું કહેવાય છે () એકાશન 
(એગાસણુ) જેમા સૂર્યોદયથી એક પ્રહર કે બે પ્રહર પછી 
માત્ર એક જ વાર અશન-શેજન કરી શકાય તેને એકાથન 
જૃ એગાસણુ કહેવાય છે તેમા ખને તેટલો વિગઈનો 
ત્યાગ કરવો! જરૂરી છે હાલમાં તેને માટે એકામણુ શખ્દ 
પ્રશલિત છે જેમા ઉપરની રીતે બે જ વાર અશન-ભેજને 
કરી શકાય, તેને ખિયાસણુ એટલે બેઆસણુ કહેવામાં 
આવે છે (૫) એકલત્યાન (એગલઠાળુ) આ પ્રત્યાખ્યાન 
પણુ ઉપરના જેવુ જ છે, પણુ તેમા “ કઆઉ ટણૃપસાશ 
શુણુ ' એ આગાર હોતો નથી, એટલે તેમાં શરીરના 
ભથોપાગને સ કોચ-વિસ્તાર થઇ શકતો નથી (૬) આ 
થામાસ્લ (આય બિલ) આ મ્રત્યાખ્યાન ખીજી બધી રીતે એકા!- 
ચણા જેવુ છે, પણુ તેમા છથે વિદૃતિ, ફળ, શાક, મરસુ ; 
અટાશ વગેરે મસાલાને! ત્યાગ ફરજિયાત છે શ્રી નવપદ્ટજીની 
ગત્ર તથા આસો માસની એળીમાં આ તપતો. નિસિ 
વિધિષૂજક આશ્રય લેવામા આવે છે તેને! વધાર વિકાર 
વર્ધમાન આય બિલ તપની એ!ળી દ્વારા યાય છે (૭) ઉપ 


નડ 
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ર્ક્સ્સ્ટડું 





વાળ--વધારવા, ભગજ ગાત રાખવા, યાદશક્તિ 

જારી કરવા, શાંત નિટ્રા સધ્ટે, શરીરને સાલીસ 

કરી સ્કૃ્તિત્મા લાવવા સાટે દરેકગડતુર્સા દરેકે સાટે 

ઉપયોગી જું કિસત સોટી બાટલ્ીના ર્‌, ૪-૦૦; 
* * તાની બઆટલીના ર્‌, ૨-૦૦ 





1 


રામતીર્થ ખ્રાહ્દી તેલ. 
ડુ 
! 


ર્ર 
શરટ્રીર નીરોગી રાખવા સાટે આડષક યોગ 
, ચિત્રપટ અસારે ત્યાથી સ ગાવસોઃ. હિંમત જેઝ્કટ- 
સાથે ર્‌? ૨-૫૦ 


શ્રી રામતીર્થ ચોઇસ 
દાદર, સેન્ટ્રલ સેલ્ફ, 


સુબઇ-૧૪ 


ચક સક 





કપની લીમીટેડ 
પ્રગતિસુચક આંકડાઓ 
ડ્‌ 
ન્યૂ ઇાન્ડયા 
એકધારી પ્રગતિ હરી રથ છે 


પ્રાંમિયમની 
ક 
| સારી આવક કુભ ફૂડ 









૨૯૫૫] ર્‌ ૪,૯૭૪૯,૮૩૪ | ર. ૭૦૬,૮2033 
ણ કડ 





નના, બયાજાસાનાાનસબબાનાનાકાનુજનાાાકા 


૧૯૫૬ | રૂ. ૫,૬૩,૭૭,૯૬૨ | રૂ છપહ૮૨,૩૨૬ 






૧૯૫૭] ર્‌. $;3૦;૨૮,૯૩૧ | ર, ૮,૪૯,૪૦૮૨4 


કપનીને ભારતમાં પ્રીમિયમની જે આવક મળે છે, લશભમ 
એટલીજ આડક તેના વિદેશમાતા કામકાજમાંથી તેતે મળે છે 
આ ઉત્તરત્તમ થતી ત્રગતિ ક પતીની કાર્યક્ષમતા તથા સેવાથી 
ગ્રાહકોને મળતા સતોષનો ન્વવત પૂરાવા છે દવે પડી પષ્યુ 
અમારા માનવતા માકોની એટવીજ કાયક્ષમતાથી સેવા 
કરવાનો અમે કેવ આપીએ છીએ 


સલ્ઞામતી * સેવા %# સતોષ 
ભારતમા મોટામાં સોટી જનરલ ઇશ્યેરરન્સ ક પની 
ધ્રાન્કૂ ઇન્ડિયા એમ્યારન્સ કપની લીચીટેડ 
શ્રડાત્મા ગાધી યોડ, સુબઈ 


















જ [નિયમો શા માટે! 


ઈ ડ્ટડડટડ- ડક 
ડૂધ, દહીં, ગોળ (સાકર), તેલ અતે પકવાન એ છ 
વિગઈ ઓમાથી એક કે વધારેનો ત્યાગ હોય લેને વિકુ- 
તિત્યાગ કૈ વિગધત્યાગ કહેવામા આવે છે 
કેશઉન્તરગુણુષ્રત્યાખ્યાનમદે થાવકનાં નથુ 
ચુલુવરતો અને ચાર શિક્ષાનતોાને! સમાવેશ થાય છે . 
આ પ્રકારે ગ્રત્યાખ્યાનના પ્રકારો સમજી તેન ભાવથી 
આરાધન કરનાર શાશ્વત સુખ પામે છે શ્રી આવશ્યક 9 
નિયુ'ક્તિમા કહ્યુ છે કે- 
પરત્ષર્તાળમિષ સેજિક્ન માવેળ સિળવરરું 1 
પત્તા લળત જોવા, સાલયયુરલ થુ મોશ્ત ॥ 
“શ્રીજ્નેશ્વરદેવોએ કહેલા આ પ્રત્યાપ્યાનનુ ભાવ _ 
પૂર્જક સેવન કરીને અનત જીવે! મોક્ષ મેળવી શાશ્યત સુખ ' 
પામ્યા છે? ક 
૧૨-પ્રત્યાખ્યાન કોની આગળ કગય ? 
મત્યાખ્યાન કરવાનો સામાન્ય વિધિ એ છે કે તે સદ્ર 
ચુરુની આગળ કરવું અને ચદશુગ્તો યોગ ન હોય તો 
જ્િતિનિતભની ગઞમક્, સ્થાપનાચાર્થની સમક્ષ કે છેવટે 
આત્મતાથીએ કરવુ તે વખતે એના સાટે નિયત થયલો પાઠ 
બોલવા આવશ્યક છે 
૧૩-છ શુદ્ધિ 
નીયેની છ શુદ્ધિ 
ફૂહ આધે છે -(1)." 
ગ્રત્યાખ્યાન લેવું (ર) * 
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 શખીતેપ્રમાત્તુ વર્જયુ (3) શેણભના--પ્રત્યાખ્યાન પારતા 
₹ ચહેક્ષ અતિધિસ'વિજ્ઞાગ કરવો! (૪) તીર્ણુા--પ્રન્યાખ્યા- 
# ભનો સપ પૂરે થવા છતા શૈય રાખા ધોડે અપિક સમય 
જવાદેવો (૫) કીર્તાતા--પ્રત્યાખ્યાન પૂરુ થયે તેનુ ઉત્સાહ 
પૂઝંફ શ્મરણુ કરવુ ભને (૬) આરાધના--માત્ર કર્મ- 


કયતો હેતુ રાખીને પ્રત્યાખ્યાન ટરવુ 

આ રીતે રૈત મહવિ'ઓએ નિયમો સબધી ચ પૂર્ણ 
્રશ્ન રચ્યુ છે અને માનવજાતિને માટે મોક્ષને માર્ગ 
મોકળો કરી આપ્યો છે - 


સહું દેઈ નિયમોની આ મહ-તા સમણ તેતુ આલ 
મન લે તે આ ભીષણુ મહાસાગર તરી જાય એ 
ગશિહ્યયા સાધે આ નિબ ધ પૂરો કરીએ છીએ 


પરિશિષ્ટ 
ડુ ગ્રત્યાખ્યાનની નવફે।ટિ 


પ્રચાષ્યાન એક કોટિથી માડીને નવ કોટિ સુધી આ 

હૈવાય છે 

એક જેઠિ ગ્રત્યાખ્યાન કાયાથી કરયુ નહિ 

ખે ફોટિ ગ્રત્યાખ્યાન વચનધી કરલુ નહિ, 
કાયાથી કરવું નહિ 


શણુ શૈટિ ગ્રત્યાખ્યાન શનથી કરડુ નહિ, વચ 
7થી કરવુ નહિ, કાયાથી કરવુ નહિ : 


&૦ દેનિયમો શો મી 
ચાર કે(ટિ ત્રત્યાખ્યાત * ત્રણુ કોટિ ઉપરા%ળ 


કાયાથી કરાવવુ નહિ ક 
પાચ કોટિ ત્રત્યાખ્યાત $ થાર કોટિ ઉપરાત"વશ” 
-નથી કરાવવુ નહિ રે 


છ કોટિ પ્રત્યાખ્યાન * પાચ કોટિ ઉપરાત મનથી 
કરાવવું નહિ | 

સાત કોટિ પ્રત્યાખ્યાન છ કોટિ ઉપરાત કાયાથી! 
અતુમાદવુ નહિ 

આઠ કેટિ ગ્રત્યાખ્યાત શાત કોટિ ઉપશત 
વચનથી અનુપાદવુ નહિ 

નવ કોટિ પ્રત્યાખ્યાત આઠ ફેરટિ ઉપરાત 
મનથી અતુમોદવુ નહિ 

આ રીતે નવકોટિ પ્રત્યાપ્યાન કરનાર મન-વચન- 
કાયાથી કરે નહિ કશવે નહિ અને અનુમે[દે પણુ નહિ. 


ગ્રત્યાખ્યાનતા એગસુપચાસ ભાંગ 

મત, વચન અતે કાયા એ ત્રણુ યોગ કહેવાય છે 
ભને કરવુ નહિ, કરાવવુ નહિ તથા અતુમાદવુ નહિ એ 
ત્રણુ કરણું કહેવાય છે આ કરણુ અને ચોગના સચેઃજ- 
નથી પ્રત્યાખ્યાનના કુલ ૪૯ જ્ઞાગ્ા બને છે તે આપ્રમાણે 


એક કરણુ એક ચેઈગે નવ ભાંચાદ (૧) મનથી 
કરુ નહિ (ર) વગનથી કરુ નહિ (૩) કાયાથી કરુ નહિ 
4૪) મતથી કરાવુ નહિ (૫) વચનથી કરાવું નહિ (૬) 


ડાના, 


જા 


અ 


શત્ાડન્ડલન્કઝૂસન્ઝબ્સઝન્રન્ઝનઝઝ- 
શ સેતુ-ચાટી- “્ફેરીતમ તજ સ્ટ્ટદે ટર 


ગણું શુદ્ધ _કીરખસનું - વ્ય 
- ફૃશેચ ેહતરાતુ શરેસાપાદ સથડ ર 












| નેશનલ રીફોઈતરી છાપની ચાંદી 


રૈઝર્વ બેક ઓફ ઇન્ડીયા, સુંભઈ 
મોમ્મે ધુશીયન્‌ એસેમમીએશન લી, મુંબઈ-૨ 
| તેમજ 
ઈયા શવમ્મેન્ટ મોન્ટ, મુબ 
| ર મિ મ્ય સુ જુ, 


1 
ન 1 
ર 
| 
. 
1 


ન 








અગ્િલભારત જેન શ્વેતામ્બર ડૉન્ફરન્સનાં 


ઉપચોાગી પ્રકાશનો 
% (1) શીજૈત ગુર્જર કતિઆ ભાગ 1 (શ્રીમો ૬ દેરા? ૩ ૫) 
(3) મ્રી જત ગુર્જર કવિએ જાઝ ૨ # ક» ર! ૩) 
(3) શી જૈત ગુર કડિએ ભામ ૩ ખડ ૧-૨ ,, ,, રૂ ૧૦) 
ઝ (૪) શ્રી જૈન સાહિત્યનો દતિડાસ # » ડા $) 
૩ (૫) શી જૈન ત્રયાવરી શ ૨) 
% (1) શ્રી જૈત મન્રાતલી શૂ 5) 
મ૯ (8) ત્રી સૈન ડિરેકટરી ભાત્ર ૧ શ ૧) 
(હ) શ્રૉ ન્યાયારતાર૨ (અમેજી અતે સરત) રા ૧/૫૦ 
(હ થી સન્મતિતકક (ગેન્ટયકેશન બેડ ) શૂ 3) 
(૧૦) શ્રાં સામાજિક સુત્ર (શ્રી મો ૬ દેઘાઇ) ક્ર /૫૦ 


2/11) 7310૬ વતત [11૧14 
26૧૨) 51210010137 12;50પ૯ 
(૧૩) 1310 ૫૧2૪૩ ૪૯૪ મ્તા1૪ 11૪1૦૫૬ ૩૫ 
€ત્રાદાધ્વ0ટ 11૫3 (4 છે 1 20૮૪૪ ) 
(છે ધમક અતે રખાતી ટ્રગ્ે હિ જત મત 
(શ્રો મો ભ. ઝવેરી) 
ડડ સમયમા ગસિદ્ધ ચરે. 
(૧૫) “છાત્રાનયો અને છાનશતિ * 
(૧15) શો જેસતમેર સાતભડાર સ્થિપત્ર 


લખા-શ્રો જૈન શ્વેતામ્બર કોન્ફરન્સ 


ગોડીછી બીરડીંગ, પાયધૂની, ક'લભારેવી, સુબઇ-૨ 
ઝ નિશ્ાનીવાવા પુસ્તકો અનભવ છે (પોષ્ટ ખચ અનમ સમજવુ ) 
સઝ 





અરિસિષ્ટ 3 ૬૭ 


કાયાથી કરાવુ નસ્તિ (૭) મનથો અતુેાડુ નહિ (૮) 
વચનથી અતુમાડુ નહિ (૯) કાયાથી અતુમોડુ નહિ 


એક કરણુ ખે ચોગે નવ ભાર (૧) મન- 
થચનથાં કરુ નહિ (ર) મન-કાયાથી કરુ નહિ (૩) 
નચન-કાયાધી કરુ નહિ (૪) મન-તવચનથી કરાર્વું નહિ 
(૫) મત-કાયાથી કરાવુ નહિ (ર) વચન-કાયાથી કરાયુ 
નહિ (૭) મન-વચનધી અનતુમાડુ નહિ (૮) મન-કાયાથી 
અનુમાડું નહિ (હ) વત્રન-કાથાથી અનુમોદુ નહિ 


ચક કરણુ વ્રણ ચોગે ત્રણુ ઞાગા (1) મન- 
“વચન-કાયાથી કરુ નહિ (ર) મન-વચન-કાયાથી કરાવુ 
નહિ (3) મન-વચન-કાયા્થી અનુમાદુ નહિ 


બે કરાણુ એક યોગે નવ ભાગા (૧) મનથી 
કરુ-કરવુ નહિ (2) વચનધી ઢરુ-કરાવુ નહિ (૩) 
ઢાયાથી ઠરુ-કરાલુ નહિ (૪) મનથી કરુ-અતુમોડુ નહિ 
(૫) વતનથી કરુ-અતુમાદું નહિ () કાયાથી કરુ-નયતુ 
શ્વાડુ નષિ (૪) મનથી કરાલુ-અતુમાદુ નહિ (૮) વચ 
નથી કરાવુ-અતુમાદુ નહિ (હ) કાયાથી કરાવુ-અતુમોટુ 
નહિ 


ખે કરણુ બે થાગે નવ ભાગા $ (૧) મન-વચ- 
નથી કરુ-કરાર્ડું નહિ (2) મન-કાયાથી કરુ-કરાવું નહિ 
(ર) વચન-કાયાથી કરૃ-કરાવુ નહિ (૪) મન-વચનથી 
કરુ-અતુમાદુ નહિ (પ) મન-કાયાયી કરુ-બનુમાુ નહિ 


8 


૬૪ નિયમો ચા માટે? 


(૬) તચતે-કાયાથી ક કરુ-અનુમા્ડું નહિ (૭) મન-વચનમી 
કરાવુ-અતુમાદુ નહિ (૮) મન-કાયાથી કરાવુ-અડુધાડું નહિ 
(૯) વચત-કાયાથી કરાવુ-અતુમાડુ નહિ 


ખે કરણુ ત્રણુ ચોગે નણુ ભાગા (૧) મન- 
વચન-કાયાથી કરુ નહિ-કરાવુ નહિ, (૨ર) મન-વચન- 
કાયાવાં કરુ નહિ-અનુમાડુ નહિ (૩) મન-વચન-કાયાથી 
કરાવુ નહિ-અતુમાદુ નહિ 

ત્રણુ કરણુ એક ચોગે વણુ ભાંગા* (૧) મનથી 
કરુ-કરવુ-અતુમાડુ નહિ (ર) વચનથી કરુ-કરાવુ- 
અયુમોદુ નહિ (૩) કાયાયી કરુ-કરાવુ-અતુમાદુ નહિ 

ત્રણુ કરણુ બે ચોગે ત્રણુ ભાગા મન-વચતથી 
કરુ-કરાવુ-અતુમાડુ નહિ (ર) મન-કાયાથી કરુ-કશવું- 
અતુમાડુ નહિ (૩) વચન-કાયાથી કરુ -કરાવુ -અનુમાદુ” 
નહિ 

ત્રણુ કરણુ તરણુ ચગે એક જ્ઞાગો મન-વચન 
કાયાથી કરુ-કરાવુ-અતુમોદુ નહિ 

આ રીતે હન૯પ૩%૯મ્લ#૩4૩4૩૩૧ મળી કુલ 
ભાગા ઓગણુપચાસ થાય છે 


જતિ શ્‌ 1 











”તન છડપડડ ત્રાષ્ 804815૧7૪2 5૦0004) 
અમારા માનવતા કદરદાન સાહકેને 
# મમયસરની અચના # 
નની અને જણીતી જુટીમાઈ મ્થાષિત ૨૦૦ વર્તો પુનાની પેટી 
મુબઈ, ડુંગરી પાવામલીના જગપ્રસિદ્ધ 


દાતુ મનજી પદમશી સુરમાવાલા 


રજીસ્ટર [સુજી ડમા 
૭534, 
“ડુ 
મુમ્માએા ખરીતા પડેતા માળવતા શ્રાજાતું લ1 દોરીએે છીએ 1 
ભીંરીંમનર, મસ્તપુમ, શેખમેમત સ્ટ્રીટ, મુનછ જેવો મારક* કે ઝવેરી 
ખળગ્ના લત્તામા કોઈ પશ દુમાતે અમારા સુ માએ! વેચાતા મળતા 
નથી. નોડી રાખમાં કે અમારી જુની «ણીતી દુકાન ડુગરી મપ્યે 
૭૮, મેમ્યુઅત સ્ટ્રી., પાલ્લામની, મુબ? ન ૯ એ ટૅકાળે આવેવ છે 
-$ નકલી સુર્માઓથી સાવધાન રહે :- 
-- સમયમરની ધતવળણી -- 
5 અમારી બાટતાંખઓતી પેકીત્ર 'ગોળ' તેમજ બેટે બાજુ કાગળની રટ” 
માફ'તી સીડ તપા અમારૂ નામ નઈ તપાસી ખાત્ઠી કરી લેવી. 


3 અમારા કાઇ વન્વાસ? કે એજન્ટ નથી ફક્ત અમારી એફ «૮ 
દુકાતે તીનેતા ઠેકાણે મળે છે 


3 ખદાર ગામના ડરો ઉપર પૂરતું ધ્યાન આપવામાં આવે છ 
૪ ફ્ેોનન ૩૦૫૬૬ કરશે તો સુરમો ધેરબેદા પહોચાડવામાં આવરી 
પ ડોમ્ટરતી મદત સલાડ મેળવો 
મોમવારે પુસ્‍્ષા માટે; રુસ્વારે સરીખા માટે સવારે ૧૦ થી ૧૧ 
-- અમાર્ડ એક જ કૅફાયુ - 
જગપ્રસિદ્ધ દાતુ સતજી પદમશી સુરમાવાલા 
છ૮, સેં યુઅન સીટ, ડૃગરી પાલાગની, મુ બઈ ન. ૯ 


